
Kirchliche Nachrichten 
der Katholischen Kirchengemeinde 
Sankt Marien Oldenburg 

 

       

Pfarrbüro: 
Friesenstraße 15, 26121 Oldenburg 
 

Mo., Mi., Do., Fr.:  
9:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
Di.: 14:30 Uhr bis 17:30 Uhr  

 
 
 
 

Tel. 0441-983480 
info@st-marien-ol.de 
www.st-marien-ol.de 
       st_marien_ol 
 
 
 
 
 
 

Unser Seelsorgeteam: 
Pfarrer Michael Bohne 
Tel. 0441-983480 
pfarrer@st-marien-ol.de 
 

Pfarrer Uwe Nachtwey 
Tel. 0441-20505034 
uwe.nachtwey@gmx.de 
 

Pastoralreferent Heinz-Peter Hahn 
Tel. 0441-61209 
hape.hahn@ewetel.net c 
 

Pastoralreferentin Katja Waldschmidt 
Kontaktdaten folgen… 
 

Pastoralassistent Andreas Leo 
Tel. 0441-9834814 
leo@bistum-muenster.de 
 
 
 

Sr. Innocentia Pieters (i.R.) 
Kontakt über das Pfarrbüro 

4. + 5. Sonntag  
im Jahreskreis 
27.01. – 11.02.2024 

 
„Was haben wir mit dir zu 

tun, Jesus von Nazaret? 
Bist du gekommen, um uns 
ins Verderben zu stürzen? 

Ich weiß, wer du bist: 
der Heilige Gottes.“                       

(Mk 1,24) 
 

Einen schönen Sonntag und eine 
gesegnete Woche! 

 

 

St. Marien 
Friesenstraße 15,  
26121 Oldenburg 
 

Unsere Kirchen: 
St. Christophorus 
Brookweg 30,  
26127 Oldenburg 
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Hinweis zu den Kirchlichen Nachrichten 
Ab sofort werden die Kirchlichen Nachrichten immer 14-tägig erscheinen. 
Texte und Informationen zur Veröffentlichung müssen immer dienstags vor 
dem Erscheinen einer neuen Ausgabe (gerade Kalenderwoche) im 
Pfarrbüro angekommen sein. Bitte beachten Sie dies auch für die 
Intentionen. 
Damit Sie nichts mehr verpassen: Wir bieten Ihnen die Möglichkeit, die 
Kirchlichen Nachrichten per E-Mail zugeschickt zu bekommen. Sie können 
sich bei uns im Pfarrbüro melden unter info@st-marien-ol.de und wir 
nehmen Sie mit in den E-Mailverteiler auf. So bekommen Sie ganz 
automatisch und immer aktuell die „Kirchliche Nachrichten“ als .pdf per  
E-Mail zugeschickt. Sie haben natürlich auch jederzeit die Möglichkeit 
diesen Service wieder abzubestellen. 
 
Mittwochs in Christo im Februar – Tag der Spiele 
„Mittwochs in Christo“ 
startet am 07. Februar ins 
neue Jahr. Unter dem 
Motto „Tag der Spiele“ 
dreht sich an diesem 
Mittwoch alles um 
Gesellschafts-, Karten- 
und Brettspiele.  
Schon am Nachmittag 
heißt es für Familien und 
Kinder in der Bücherei im 
Christophorus-Haus von 
15:00 Uhr bis 17:00 Uhr: 
Ran an die Würfel, Karten 
und Spielfiguren… Hier 
erwarten Sie unter 
anderem „Flotti Karotti“ 
und „Monsterjäger“ und 
viele weitere tolle Spiele 
für Groß und Klein! 
Ab 19:00 Uhr heißt es dann Spiele frei für ALLE! Es erwarten Sie hier Spiele 
wie „Just one“, „Lost Cities“ und „Less is more“. Natürlich können auch gern 
eigene Spiele mitgebracht werden! Wir freuen uns auf viele Mitspielende 
und einen geselligen Tag und Abend! 
  



 
Gemeinde-Kohltour am Freitag, 09.02. 
Es ist wieder soweit! Wir treffen uns am 09.02. 
in St. Christophorus um 17:00 Uhr zum 
Kohlgang. Das Essen wird gegen 19:00 Uhr im 
Christophorus-Haus serviert. Die Karten 
werden zum Preis von 25,00 Euro im Pfarrbüro 
verkauft. Das Kartenkontingent ist begrenzt - 
deshalb nicht zu lange warten! 
Anmeldeschluss / letzter Kartenverkauf ist  
Fr., 02.02. bis 12:00 Uhr im Pfarrbüro. 

 
Kohlessen der Senioren am 15.02. 
Der Sachausschuss 60+ lädt wieder zum Kohlessen ein. 
Am 15.02. wollen wir uns nach dem Gottesdienst in der St. Marienkirche in 
der Begegnungsstätte treffen. Wir servieren echten Oldenburger Grünkohl 
mit Kochwurst, Pinkel und Kassler; ein Schnaps darf natürlich auch nicht 
fehlen. Kosten:  17,00 Euro p. Pers.  
Anmeldungen bis zum 09.02.an das Pfarrbüro, Tel. 983480 
 
Osterausgabe KONTAKTE 
Nach der Redaktionssitzung sind alle fleißigen SchreiberInnen eingeladen, 
etwas zum Thema Ostern, Auferstehung und die Begegnungen mit dem 
Auferstandenen bis zum Pfingstfest beim Pfarrbüro, bei Christian 
Orthmann oder Heinz-Peter Hahn einzureichen. Abgabeschluss ist 
Aschermittwoch, 14.02. um 18:00 Uhr.  
Wir freuen uns auf viele schöne Beiträge.          HaPe 
 
Herzlich willkommen! 
Als Kirchengemeinde St. Marien freuen wir uns sehr über die Verstärkung 
unseres Pastoralteams durch Pastoralreferentin Katja Waldschmidt. Wie 
bereits im Dezember verkündet, wird Frau Waldschmidt am 01. Februar in 
unserer Gemeinde ihren Dienst antreten. Herzlich willkommen und auf eine 
gute Zusammenarbeit! 
 
Offener Bastelkreis: Frühlingserwachen, Klein und Fein! 
Wir laden zum kreativen Abend am Mo., 19.02. um 19.00 Uhr im 
Christophorus-Haus, herzlich ein. 
Folgende Materialien werden benötigt: Bastelunterlage, Kleber, Lineal, 
Schere, Bleistift, Falzbein, Rosenschere, Seitenschneider und ein 
Strohkranz (Durchmesser von 25cm oder kleiner). 
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Gottesdienstordnung 4 
 
 

Samstag,  
27. Jan. 
Kollekte: 
Seelsorgliche 
Zwecke 

17:00 UhrSt. Marien Hl. Messe (Pfarrer Bohne) 

 
   
Sonntag,  
28. Jan. 
4. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: 
Seelsorgliche 
Zwecke 

06:00 UhrSt. Christophorus  Gottesdienst  
Eritreisch-orthodoxe Gemeinde 

09:30 UhrSt. Christophorus  Hl. Messe  
(Pfarrer Nachtwey/Pfarrer Bohne) 
 

11:00 UhrSt. Marien Hl. Messe (Pfarrer Bohne) 
 

12:00 UhrSt. Christophorus  Gottesdienst  
Ukrainisch-orthodoxe Gemeinde 
 

14:30 UhrSt. Marien Beichtgelegenheit  
in vietnamesischer Sprache 
 

15:00 UhrSt. Marien Hl. Messe  
in vietnamesischer Sprache 

   
 
 
Montag,  
29. Jan. 

18:30 UhrSt. Marien Hl. Messe 

   
 
Mittwoch,  
31. Jan. 

08:00 UhrSt. Marien Schulgottesdienst  
Verabschiedung Frau Pohlabeln 
 

   
 
Donnerstag, 
1. Feb. 

09:00 UhrChristophorus-
Haus 

Hl. Messe 

15:00 UhrSt. Marien Seniorenmesse 
für † Herbert Komander 

   
 
Freitag,  
2. Feb. 
Darstellung des Herrn - 
Mariä Lichtmess 

17:00 UhrSt. Marien Beicht- und Gesprächszeit 
(Pfarrer Nachtwey) 
 

17:30 UhrSt. Marien Rosenkranzgebet 
 

18:00 UhrSt. Marien Hl. Messe 
mit Kerzensegnung 
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Samstag,  
3. Feb. 

Kollekte: 
Nordische 
Diaspora 

17:00 UhrSt. Marien Hl. Messe (Pfarrer Nachtwey)  
mit Blasiussegen 
für † Hans Kottusch u. alle 
†† Angehörigen 
für † Kurt Morawietz 

   
Sonntag,  
4. Feb. 
5. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: 
Nordische 
Diaspora 

06:00 UhrSt. Christophorus  Gottesdienst  
Eritreisch-orthodoxe Gemeinde 
 

09:30 UhrSt. Christophorus  Hl. Messe  
(Pfarrer L. Bulai /Pfarrer Nachtwey)  
mit Blasiussegen 
für † Josef Prescher 
für †† Fam. Berndmeyer u. 
†† Fam. Walz 
für † Heinz Kuhlenbeck 
 

11:00 UhrSt. Marien Hl. Messe (Pfarrer Nachtwey)  
mit Blasiussegen 
 

12:00 UhrSt. Christophorus  Gottesdienst  
Ukrainisch-orthodoxe Gemeinde 
 

16:00 UhrSt. Marien Beichte (englisch)  
(Pfarrer Nachtwey) 
 

17:00 UhrSt. Marien Hl. Messe (englisch)  
(Pfarrer Nachtwey)  
 

   
 
 
Montag,  
5. Feb. 

14:30 UhrLambertistift Wortgottesdienst 
 

18:30 UhrSt. Marien Hl. Messe 
   
Donnerstag, 
8. Feb. 

09:00 UhrChristophorus-
Haus 

Hl. Messe 

15:00 UhrSt. Marien Seniorenmesse 
für † Christiane Sommer / Görlich 
für † Herbert Komander 

   
Freitag,  
9. Feb. 

17:00 UhrSt. Marien Beicht- und Gesprächszeit 
(Pfarrer Bohne) 
 

17:30 UhrSt. Marien Rosenkranzgebet 
 

18:00 UhrSt. Marien Hl. Messe 
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Samstag,  
10. Feb. 
Kollekte: 
Öffentlichkeits-
arbeit 

17:00 UhrSt. Marien Hl. Messe  
(Pfarrer Bohne/Pfarrer Bohne) 

   
Sonntag,  
11. Feb. 
6. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: 
Öffentlichkeits-
arbeit 

06:00 UhrSt. Christophorus  Gottesdienst  
Eritreisch-orthodoxe Gemeinde 
 

09:30 UhrSt. Christophorus  Hl. Messe  
(Pfarrer Nachtwey/Pfarrer Bohne) 
für † Kurt Morawietz 
 

11:00 UhrSt. Marien Hl. Messe (Pfarrer Bohne) 
 

12:00 UhrSt. Christophorus  Gottesdienst  
Ukrainisch-orthodoxe Gemeinde    

 

Kollekten  
13./14.01.2024 für „Afrika - Mission“ 602,88 EUR 
20./21.01.2024 für „Jugendarbeit in unserer Gemeinde“ 326,93 EUR 
Allen Spenderinnen und Spendern ein ganz herzliches Dankeschön! 
 

Die Bücherei im Christophorus-Haus 
Seit So., 07.01. haben wir wieder geöffnet zu 
den regulären Ausleihzeiten: 
dienstags von 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr   
donnerstags von 12:30 Uhr bis 13:30 Uhr 
sonntags von 10:15 Uhr bis 11:15 Uhr 

Wir verleihen „Tonies“ und auch Tonie-Boxen. 
Falls Sie Fragen oder Wünsche haben, melden Sie sich gern direkt bei 
den Mitarbeitenden. 
Im Namen des Büchereiteams grüßt         Walburga Hahn 
 
Kinder-Wortgottesdienst  
Den nächsten Kinder-Wortgottesdienst feiern wir 
am So., 11.02. um 09.30 Uhr. Thema ist die 
Begegnung zwischen Simeon und Hannah, zwei 
prophetischen Menschen, und dem neu 
geborenen Jesus. Dazu gibt es einen Feiertag 
am 2.2.: „Maria Lichtmess“. 
Fragen oder Meldungen gern an Daniela Albach 
vom Sachausschuss für Familienpastoral (SAF) 
oder an H.-P. Hahn.        HaPe 
  



Gemeinde 7 
 

Weltgebetstag der Frauen am Fr., 01.03.2024 
Beim Weltgebetstag 2024 geht es in diesem Jahr um eine „Reise durch 
das Land, in dem Jesus gelebt und gelehrt hat“, wie es in der 
Gottesdienstliturgie heißt um das Land Palästina. Die Vorbereitungstreffen 
starten gerade. Der ökumenische Gottesdienst wird in diesem Jahr in der 
Thomaskirche in Ofenerdiek gefeiert. Wer Lust hat, den Gottesdienst mit 
vorzubereiten, melde sich bitte im Pfarrbüro bei Judith Vos. 
 
Heilige Messe an Maria Lichtmess (2. Febr.) 
Am Fr. 02.02. feiern wir das Fest „Darstellung des Herrn“, vielen besser 
bekannt als „Maria Lichtmess“. Daher laden wir zur Mitfeier der Hl. Messe 
um 18.00 Uhr in der St. Marienkirche ein. In der Heiligen Messe werden 
auch Kerzen gesegnet. Vierzig Tage nach Weihnachten endete früher erst 
am 2. Febr. die Weihnachtszeit. Es erinnert an die Begegnung Simeons 
und Hannas im Tempel mit Jesus und seinen Eltern. Simeon erkennt in ihm 
„ein Licht, dass die Heiden erleuchtet“. 
 
Blasiussegen 
Am 03.02. begehen wir den Gedenktag des Heiligen Bischofs Blasius. Die 
Heiligenlegende spricht von der Heilung eines Jungens durch sein 
Eingreifen und Beten, da dieser zu ersticken drohte. Daraus hat sich die 
Tradition des „Blasiussegens“ entwickelt. Durch zwei gekreuzte Kerzen 
hindurch wird nun der Segen jedem einzelnen zugesprochen verbunden 
mit der Fürbitte um Gesundheit und Heil. Am Ende der Messfeiern am 
03.02. und 04.02. besteht die Möglichkeit, diesen Segen zu empfangen. 
 
Christliche Meditation 
Zu einer Einführung in die christliche Meditationsform des Herzensgebets 
laden das Forum St. Peter und das Ev. Bildungshaus Rastede für Samstag 
und Sonntag, 16. und 17. März, im Bildungszentrum Rastede ein. 
Christoph Kiefer aus Oldenburg leitet diese traditionsreiche Form zum 
Stressabbau, innerem Ausgleich und Selbstwahrnehmung an. (Im 
Mittelpunkt steht die Einübung einer achtsamen Haltung gegenüber sich 
selbst und der Umgebung. Die Ausrichtung auf den jeweiligen Augenblick 
hilft, belastende Gedanken und Sorgen zu überwinden und öffnet einen 
Raum für die Begegnung mit Gott.) Eingeladen sind alle, die sich (jenseits 
von Konfessionsgrenzen) auf eine geistliche Erfahrung im Schweigen 
einlassen wollen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Die Teilnahme 
kostet 80 Euro einschl. Übernachtung und Vollpension. Anmeldungen an 
fsp@forum-st-peter.de (max. 15 Plätze). Informationen beim Forum  
St. Peter, 0441/3903060.  



 
Bibelteilen 
Was hat die Bibel eigentlich mit mir und meinen Leben zu tun? Regelmäßig 
hören wir Texte aus ihr. Manche sind leicht zugänglich, mache werfen mehr 
Fragen als Antworten auf. Bibelteilen ist eine Methode, sich der Bibel 
gemeinsam mit anderen zu nähern. Dazu laden wir herzlich ein am 
Aschermittwoch., 14.02., sowie am Mi., 10.04., jeweils um 20:00 Uhr in die 
Begegnungsstätte St. Marien. Alle, die Interesse an biblischen Texten und 
am Austausch haben, sind herzlich willkommen. Man benötigt keine 
Vorkenntnisse und kein besonderes theologisches oder biblisches Wissen. 
Eine Anmeldung ist auch nicht erforderlich. Wir lesen eine Stelle aus der 
Bibel und kommen während des Bibelteilens dahinter, was diese Stelle für 
uns bedeuten kann. 
Das erste Treffen ist am Aschermittwoch um 20:00 Uhr (nach dem 
Gottesdienst um 19.00 Uhr). Zur Überbrückung gibt es in der 
Begegnungsstätte vorab noch die Möglichkeit, sich kurz bei einem Tee 
aufzuwärmen und kennen zu lernen. 
Wir freuen uns auf viele Interessierte und Neugierige 

   Angela Abeln und Pfr. Michael Bohne 
 

Erstkommunion 2024 
Unsere Gruppen treffen sich zu den verabredeten Zeiten im Christophorus-
Haus oder in der Begegnungsstätte St. Marien. Am 01.02. (Zeugnisferien) 
finden keine Treffen statt. Zum nächsten Elternabend laden wir ein am  
Mi., 14.02. um 20:00 Uhr in die Begegnungsstätte St. Marien. 
Unsere MitarbeiterInnen treffen sich am Mo., 19.02. um 20:00 Uhr im 
Christophorus-Haus. Wir bereiten die Versöhnungsaktion, die Taufe und 
Tauferinnerung sowie weitere Treffen der Kinder vor.  
Darauf freut sich              HaPe 
, 

Firmkurs 2024 
Wir laden alle Jugendlichen ein, die 15 Jahre oder älter sind oder in die  
9. Klasse bzw. eine höhere gehen sich auf die Firmung am 14.09.2024 
vorzubereiten. Die erste gemeinsame Aktion ist die Fahrt ins 
Schullandheim „Am weißen Berg“ in Clüvenhagen vom 23.02. bis zum 
25.02. Wer noch kurzfristig mitfahren möchte, kann sich direkt bei Heinz-
Peter Hahn anmelden. Unsere neuen MitarbeiterInnen treffen sich zur 
Vorbereitung des Anfangswochenendes und eventuell der ersten Treffen 
im März am Di., 30.01. und am Do., 15.02. jeweils um 20:00 Uhr im 
Christophorus-Haus. 
Auf den neuen Kurs freuen sich die MitarbeiterInnen  
Carl, Charlotte, Fiona, Julian, Mara, Phihung und          HaPe 
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Sachausschuss Familienpastoral (SAF) 
Danke sagen wir allen, die am Sa., 20.01. an der Tauferinnerungsfeier 
teilgenommen haben. Es war ein schönes Treffen mit guten Gesprächen, 
Geschichten, Spielen, Basteleien und Gesang. 
Am Sa., 26.10. gibt’s für alle Interessierten eine Art Fortsetzung unter dem 
Motto „Glaube lernt laufen“. SAVE THE DATE!!! 
Wenn Sie Fragen zur Arbeit des SaF haben, melden Sie sich bei H.-P. 
Hahn oder bei Daniela Albach.           HaPe 
 
Aschermittwoch in unseren Kitas  
Auch unsere katholischen Kitas gestalten den Aschermittwoch sehr 
bewusst als Start in die Fastenzeit. Viele Kinder werden sich wieder das 
Aschekreuz auf die Stirn zeichnen lassen und den Zuspruch hören: „Kehre 
um und Glaube an das Evangelium“, so wie es Johannes der Täufer vor 
vielen Jahren den Menschen am Jordan gesagt hat.        HaPe 
 
 
Ukrainische Volkskunst 
Am So., 28.01., laden die ukrainische 
Gemeinde und die ukrainische 
Sonntagsschule unsere Gemeinde 
und alle Interessierten zu einer 
Begegnung in das Christophorus-
Haus ein. Die Kinder und 
Jugendlichen haben einiges 
vorbereitet, um uns etwas von Ihrer 
Tradition – auch noch mit Blick auf 
Weihnachten – näher zu bringen. 
Darüber hinaus wird man traditionelle 
ukrainische Gerichte wie Borschtsch 
und Warenyky probieren können. 
 
 
Kolping 
Am Di., 13. Feburar laden wir herzlich ein zum gemütlichen 
Beisammensein um 15:00 Uhr im Pfarrheim Hl. Geist in der Dedestraße. 

Bankverbindung für 
Kollekten/Spenden: 

Kath. Kirchengemeinde St. Marien 
IBAN: DE26 2805 0100 0019 4008 45  

Kontakt für Versehgänge  
über das Pius Hospital:  
229-0 

Telefonseelsorge: 0800-1110111 
Telefonseelsorge für Kinder und Jugendliche:  
0800-1110333 
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Freiwilliges soziales Jahr (FSJ) oder Bundesfreiwilligendienst 

(BuFDi) in der Kath. Kirchengemeinde St. Marien  
und der Kath. Grundschule Harlingerstraße 

 
Zum 1. August 2024 bietet die Katholische Kirchengemeinde St. Marien 

zusammen mit der Katholischen Grundschule Harlingerstraße zwei 
jungen Menschen die Möglichkeit, ein freiwilliges soziales Jahr oder den 

Bundesfreiwilligendienst in ihren Einrichtungen zu machen.  
Schon seit vielen Jahren kooperiert die Kirchengemeinde mit der  
Kath. Grundschule Harlingerstraße, denn die Freiwilligen werden 

hauptsächlich im Bereich Schule eingesetzt.  
 

Im Gemeindebereich umfasst Ihr zukünftiges Aufgabengebiet z.B. die 
Unterstützung der Pfarrsekretärinnen, evtl. die Mitarbeit bei der 

Messdienerarbeit, Erstkommunion- und/oder Firmkatechese,  
sowie in der Jugend- und Seniorenarbeit.  

Übrigens: Sie müssen nicht unbedingt katholisch sein! 
 

Den größten Teil des Tages werden Sie jedoch in der  
Kath. Grundschule Harlingerstraße verbringen.  

Ihre Aufgaben dort sind:  
Unterstützung der Lehrerinnen im Unterricht, Begleitung bei 

außerschulischen Veranstaltungen (Schwimmen, Ausflüge etc.),  
Hilfe im Ganztagsbereich, evtl. auch hin und wieder die Mitarbeit  

bei der Ferienbetreuung, usw. 
 

Weitere allgemeine Informationen zum Freiwilligendienst erhalten Sie 
auch unter www.kfwd.de  

Die „Katholischen Freiwilligendienste im Oldenburger Land gGmbH“ 
organisieren das Bewerbungsverfahren und die pädagogische Betreuung 

während Ihres sozialen Jahres. 
 

Neugierig? Dann sprechen oder mailen Sie mich gerne an:  
Doris Tranel, Tel. 0441-50500648, tranel@gs-harlingerstrasse.de 

 


