Kirchliche Nachrichten

fur die katholische Pfarrei Sankt Marien in Oldenburg

Katholische Kirchengemeinde
Sankt Marien in Oldenburg

Pfarrburo:
Friesenstral3e 15,26121 Oldenburg

Mo., Mi., Do., Fr.: 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Di.: 14:30 Uhrbis 17:30 Uhr

Tel. 0441-983480
info@st-marien-ol.de

Unser Seelsorgeteam:
Pfarrer Michael Bohne

Tel. 0441-983480
pfarrer@st-marien-ol.de

Pfarrer Uwe Nachtwey
Tel. 0441-20505034
uwe.nachtwey@gmx.de
Diakon Cong Tru Nguyen
Tel. 0441-67793
cong-tru@web.de

Pastoralreferent Heinz-Peter Hahn
Tel. 0441-61209
hape.hahn@ewetel.net
Pastoralassistent Andreas Leo

Tel. 0441-9834814
leo@bistum-muenster.de

Pfarrer em. Karl-Heinz VVorwerk

Tel.0441-98489710
vorwerk@kirche-brake.de

Sr. Innocentia Pieters (i.R.)
Tel.0441-884788

7.Sonntag im

Jahreskrels
18.02. — 26.02.2023

,,und wenn dich einer vor
Gericht bringen will,
um dir das Hemd
wegzunehmen,
dann lass ihm auch den

Mantel!*
(Mt. 5,40)

Einen schénen Sonntag und eine
gesegnete Woche!

www.st-marien-ol.de
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Aschermittwoch am 22.02.2023

Am Aschermittwoch laden wir herzlich zum Besuch der Eucharistiefeier um
19:00 Uhr in die St.-Marienkirche ein. In diesem Gottesdienst ist es auch
maoglich, das Aschekreuz zu empfangen und bewusst in die Fastenzeit zu
starten.

Fastenzeit 2023

Die Osterliche Bul3zeit
(Fastenzeit) ladt ein, sich auf die
Feier von Tod und Auferstehung
Jesu vorzubereiten. U.a. hilft dazu
das neue Hungertuch von &
Misereor, welches ab §
Aschermittwoch in den Kirchen
hangen wird. Eine Vielzahl an
Angeboten  mochte  dartber
hinaus helfen, die folgenden *
Wochen bewusst zu leben. Ein erster Uberblick:

- Die Mittwochsandachten beschaftigen sich immer um 19:15 Uhr
inhaltlich mit dem Hungertuch.

- Freitags beten wir um 18:00 Uhr den Kreuzweg in den Andachten.

- Pfr. Vorwerk ladt zum Heilfasten ein in der Woche ab dem 26.02.

- Exerzitien im Alltag mochten drei Wochen lang dem eigenen Leben
auf den Grund geben ab dem 26.02. (Begleitung u.a. durch Pfr.
Bohne).

- Familiengottesdienste um 17:00 Uhr (04.03., St. Marien) und 9:30
Uhr (05.03., St. Christophorus) pragen den 2. Fastensonntag.

- Das Hungertuch nehmen wir vor allem am 3. und 4. Fastensonntag in
den Eucharistiefeiern in den Blick (11./12.03. sowie 18./19.03.).

- Der fiunfte Fastensonntag (26.03.) st gepragt durch die
Misereor-Aktion. In diesem Jahr zum Thema:
Frau.Macht.Veranderung.

- Am Palmsonntag (02.04). feiern wir wieder zwei
Familiengottesdienste: um 9:30 Uhr in St. Christophorus und 11:00
Uhr in St. Marien.

- Um 18:00 Uhr beginnt am Palmsonntag (02.04.) ein BuRgottesdienst
in St. Christophorus.

- Bei ,Mittwochs in Christo* steht unter der Uberschrift ,Diistere Zeiten
— Perspektiven auf die Karwoche® diese letzte Woche vor dem
Osterfest im Mittelpunkt (05.04., 19.30 Uhr, Christophorus-Haus).

Zu einzelnen Angeboten folgen nach und nach weitere Informationen in
den Kirchlichen Nachrichten.
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Weiter Grund — Exerzitienim Alltag
In  Zusammenarbeit mit dem Bistum
Osnabrick bieten wir Exerzitien im Alltag
an. Drei Wochen in der Fastenzeit (ab dem
26. Febr.) sind Sie eingeladen, auf ,den
Grund zu gehen®. Impulse gibt es digital,

eine personliche geistliche Begleitung mit - GRUI\”]
Austausch istauch maglich. Pfarrer Michael

Bohne steht neben anderen geistlichen Begleiterinnen und Begleitern daftr
zu Verfugung. Konkret: nehmen Sie sich jeden Tag eine Auszeit fur Stille
und Gebet an einem Ort und zu einer Zeit ihrer Wahl. Ergdnzend dazu
erhalten Sie einen Impuls bestehend aus einem Bild, einem Bibelvers und
einigen kleinen Gedanken, die zum Nachdenken und Beten anregen
konnen. Die Impulse sind auch jetzt schon auf der oben genannten
Internetseite einsehbar. Wer mag, ist dariber hinaus eingeladen zu
gemeinsamen Online-Gottesdiensten und zu drei Gesprachen mit einem
geistlichen Begleiter. Grundsatzlich ist es auch mdglich, die Exerzitien im
Alitag ohne die Online-Elemente zu halten. Eine Anmeldung ist moglich
unter weiter-grund.de oder bei Pfr. Michael Bohne.

Heilfastenwoche

Sonntag, 26.02. 19.00 Uhr - Samstag, 04.03. 19.00 Uhr.

Heilwerden an Leib - Geist - Seele. Leitung Pfr. Vorwerk.

Sechs Tage ohne feste Nahrung, aber mit viel Trinken, normalem
Arbeitstag, Treffen, Meditation, Besinnung und Gemeinschaft. Es geht in
dieser Woche nicht in erster Linie um Gewichtsabnahme, sondern um das
Fasten in seiner eigentlichen Bedeutung: Das Entschlacken des Leibes und
der Seele.

* Muss ich alles haben, was ich haben muss?

* Anders Leben, damit Andere Uberleben.

* Die Erfahrung von Freiheit und Unabhangigkeit.

 Die Starkung der Fahigkeit zum Malf3halten.

» Den Austausch von gemeinsamen Erfahrungen.

* Bibelgesprach, Gebet, Gottesdienst.

Der heilige Augustinus (um 400) nennt Gebet und Almosen die ,Fligel des
Fastens". Termin fur die Vorbesprechung, Information und zur
Beantwortung von Fragen: Aschermittwoch, 22.02., nach dem Gottesdienst
gegen 20:00 Uhr in der Begegnungsstatte St. Marien, Friesenstr. 15.
Anmeldung: Pfarrbiro St. Marien: Tel: 0441-983480 oder per Mail:
vorwerk@kirche-brake.de.




Gottesdienstordnung

Samstag, 17:00 Uhr St. Marien

18. Feb.
Kollekte: Caritas-,
Kinder- und
Jugendhilfe im
Offizialatsbezirk

HI. Messe
(Pfarrer Bohne)
fur T Ursula Meerbothe

Sonntag, 09:30 Uhr St. Christophorus
19. Feb.

7. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Caritas-,
Kinder- und
Jugendhilfe im
Offizialatsbezirk

11:00 Uhr St. Marien

11:30 Uhr St. Christophorus

15:00 Uhr St. Christophorus

HI. Messe (Pfarrer Bohne)

mit der Kolpingsfamilie Oldenburg
fir 71 Anneliese u. Manfred
Ellerbeck

fur T Phero Pham-Bang u.

T Vinzete Pham-Tuc

HIl. Messe
(Pfr. em.Vorwerk)

Jodelgottesdienst

fur T Vinzente Tkan Van Kha u.

Tt Maria Vu Thi Hoa

fir T Domico Vu Dinh Mao u.

T Maria Nguyen Thi Coi

fur T Maria Vu Thi Lua u. T Maria
Thiy Tkan

fur T Agnes u. T Erich Salamon

Gottesdienst
Eritreisch-orthodoxe Gemeinde

Gottesdienst
Ukrainisch-orthodoxe Gemeinde

Montag, 18:30 Uhr St. Marien HIl. Messe
20. Feb.
Dienstag, 08:50Uhr St—Marien Sehilgottesdienst entallt

21. Feb.

Mittwoch, 08:00 Uhr St. Marien
22. Feb.
Aschermittwoch 08:50 Uhr St. Marien

19:00 Uhr St. Marien

Schulgottesdienst
zu Aschermittwoch

Schulgottesdienst
zu Aschermittwoch

HI. Messe zu
Aschermittwoch

Andacht entfallt!
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Donnerstag, 09:00 Uhr Christophorus- HIl. Messe
23. Feb. Haus
15:00 Uhr St. Marien Seniorenmesse
fur t1 Josef u. Else Kurzer
fur ¥ Herbert Komander, Tt der
Fam. Komander, t1 der Fam.
Kunert
Freitag, 15:30 Uhr Hansa Stift Wortgottesdienst
24. Feb. 17:00 Uhr St. Marien Gesprachszeit (Pfarrer Nachtwey)
17:30 Uhr St. Marien Rosenkranz
18:00 Uhr St. Marien Kreuzwegandacht
Samstag, 17:00 Uhr St. Marien HI. Messe (Pfarrer Nachtwey)
25. Feb. fur T Ehepaar Lubben, T Ehepaar
Kollekte: Flitsch u. T Erna Blédow
Seelsorgliche
Zw ecke
Sonntag, 09:30 Uhr St. Christophorus HI. Messe (Pfarrer em. Vorwerk)
26. Feb. fir T Vinzete Nguyen-Van-Trang u.
1. Fastensonntag 'I' Maria Do Tin
Kollekte: _ _ _
Seelsorgliche 09:30 Uhr Christophorus- Kinder-Wort-Gottesdienst
Zw ecke
Haus
11:00 Uhr St. Marien HI. Messe (Pfarrer Bohne)
11:30 Uhr St. Christophorus Gottesdienst
Eritreisch-orthodoxe Gemeinde
15:00 Uhr St. Christophorus Gottesdienst
Ukrainisch-orthodoxe Gemeinde
Kollekte
Die Koleke wvom  11.021202. fir Offentichkeitsarbeit*  ergab

22247 EUR. Alen Spenderinnen ein herzliches Dankeschon!

Kontakte

Unsere Osterausgabe ist passend zur Fastenzeit 2023 gedruckt und in
unseren Kirchen, der Bucherei und im Pfarrbiro zum Mitnehmen ausgelegt.
Zum Lesen ladt herzlich ein: das ganze Redaktions- und Autor*innen-Team
zusammen mit HaPe
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Bichereiim Christophorus-Haus

Die Ausleihzeiten in unserer Blicherei oben

Im Christophorus-Haus sind:

dienstags von 12:30 Uhr bis 15:30 Uhr

sonntags von 10:15 Uhr bis 11:15 Uhr
Wir verleihen , Tonies“ und auch Tonie-Boxen.
Telefonisch erreichen Sie uns unter: 0441 — 36191314
Vorhinweis: Eine Buchausstellung zur Erstkommunion gibt's wieder von
Mi., 22.03. - So., 26.03. in St. Marien.
Im Namen des Blchereiteams ladt herzlich ein Walburga Hahn

Kinder-Wortgottesdienst

Der nachste Kinderwortgottesdienst ist am
So., 26.02. um 9:30 Uhr im Christophorus-
Haus.

Thema: Rucky Reiselustig und das Land
Madagaskar. Dazu laden wir schon jetzt alle
kleineren Kinder herzlich ein. Wer Lust hat im
Team dabei zu sein, kann sich am 26.02.
einfach beteiligen und mitmachen. Fragen
oder Meldungen gern an Daniela Albach vom
Sachausschuss fur Familienpastoral (SAF) oder an H.-P. Hahn. HaPe

Sachausschuss Familienpastoral (SAF)

Vorhinweis: Wir treffen uns wieder am Do., 09.03. um 20:15 Uhr im

Christophorus-Haus (Brookweg 32). Wenn Sie Interesse an der Arbeit des

SAF haben, melden Sie sich gern bei H.-P. Hahn oder bei Daniela Albach.
HaPe

Mittwochs in Christo

Unter dem Leitwort ,Mittwochs in Christo” findet ab Marz immer am ersten
Mittwoch im Monat ein besonderes Angebot im Christophorus-Haus statt.
Zu verschiedenen Uhrzeiten, fiir verschiedenste Zielgruppen und
vorbereitet durch unterschiedliche Gruppen wird das Programm gestaltet.
Neben dem Inhalt soll immer auch die Begegnung im Mittelpunkt stehen.
Nach und nach werden wir verdffentlichen, was Sie als nachstes erwartet.
Eine Anmeldung ist nicht notig — jede und jeder ist willkommen.

Wir starten am Mi., 01.03. mit ,Schnippeln — Plaudern — Essen®. Wir wollen
zusammen kochen, erzahlen, uns kennenlernen und einen schbnen
gemeinsamen Abend verbringen. Nach der Arbeit folgt natlrlich das
gemeinsame Essen. Beginn ist um 17:00 Uhr, aber auch spater ist ein
Nachkommen noch mdglich.
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Friedenskette

Unter dem Motto "Peace Now -
Menschenkette vom Friedenssaal
Minster zum Friedenssaal
Osnabrick." organisieren
Friedensinitiativen am 24.02. eine ;
Menschenkette ~ zwischen  den ® \
beiden Stadten  Mdinster  und
Osnabrick. Sie mahnt zum Frieden und erinnert an das Ende des
Drei3igjahrigen Krieges 1648, vor 375 Jahren, der in den beiden Stadten
beschlossen worden ist. Gleichzeitig ist der 24.02. der Jahrestag des
russischen Uberfalls auf die Ukraine und der Beginn eines Krieges, der bis
heute unzahlige Opfer fordert. Das Gebet um den Frieden ist dringender,
denn je. Wenn Sie an der Friedenskette teilnehmen mdchten, kdnnen Sie
sich unter www.friedenskette23.de informieren.

Darlber hinaus initiiert die Gruppe Maria 2.0 Oldenburg in Anlehnung andie
Aktion fur diejenigen, denen es nicht moglich ist, an der Friedenskette
zwischen Osnabrick und Miunster teilzunehmen, eine Friedenskette in
Oldenburg. Als Kirchengemeinde St. Marien unterstiitzen wir dieses
wichtige Anliegen fur den Frieden sehr! Sie sind herzlich eingeladen, am
24.02. um 16:00 Uhr Teil einer Friedenskette um die Kirche St. Peter in
Oldenburg zu werden. Kommen Sie einfach hinzu, um fUr dieses wichtige
Zeichen 15 Minuten dort gemeinsam zu stehen, zu singen und zu beten.
Auch unsere Kirchenglocken werden an den Jahrestag erinnern und um
16:00 Uhr lauten.

Misereor — Fastenkalender 2023

Hat man in Zeiten von Unsicherheit, Krisen und Angst

die Ruhe und die Mul3e, inne zu halten und sich eine = m
wenigstens gedankliche Auszeit zu gbnnen? Kann | KALENDER,
man in Tagen wie diesen abschalten, um sich zu
sammeln, die Augen von dem zu lésen, was direkt vor
der Nase liegt und den eigenen Blick zu weiten? Wir =57
glauben, ja. Gerade jetzt.

Der Misereor-Fastenkalender bietet Innen eine Flle
an Ideen, Anregungen, Informationen und Impulsen
als Begleitung durch diese besonderen sieben Wochen der Fastenzeit.
Besonders, weil es die Fastenzeit ist, aber in diesen Tagen auch eine
besondere Fastenzeit. Der Kalender ist in unserer Gemeinde erhaltlich. Er
wird — solange der Vorrat reicht - nach den Gottesdiensten und im Pfarrblro
zum Preis von 2,50 Euro verkauft. HaPe

I'I'IISEI‘ED'I'
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Lektorenschulung

Vom 31. Méarz (16:00 Uhr) bis 1. April (15:00 Uhr) findet in der Katholischen
Akademie Stapelfeld eine Schulung fir (angehende) Lektorinnen und
Lektoren statt. Unter dem Titel "Gottes Wort eine Stimme geben" wird
grundsatzliches Verstehen der Heiligen Schriften vermittelt sowie in die
"einfache" Kunst des lebendigen, verstandlichen und glaubwirdigen Lesens
eingefuhrt. Die Teilnahme ist mit und ohne Ubernachtung madglich. Weitere
Informationen unter ka-stapelfeld.de sowie bei Barbara Ostendorf unter der
Tel.-Nr. 04471 188-1128 oder per E-Mail an bostendorf@ka-stapelfeld.de.

, 20 Jahre gesundheitlicher Verbraucherschutzin
Niedersachsen*

Gemeinschaftsveranstaltung von KAB, Kolping und KKV

Am Do., 23.02. um 19:30 Uhr im Forum St. Peter wird auf Einladung der
Katholischen Sozialverbande KAB, Kolping und KKV sowie der
Katholischen  Erwachsenenbildung der Prasident des ,Nieders.
Landesamtes fur Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit-LAVES*
Prof. Dr. Eberhard Haunhorst zum Thema: ,20 Jahre gesundheitlicher
Verbraucherschutz in Niedersachsen® sprechen. Dabei werden u.a. die
aktuellen Herausforderungen der Lebensmittelliberwachung,
Lebensmittelverschwendung und des Verbraucherschutzes zur Sprache
kommen. Uber Ihr Interesse an dieser Veranstaltung wirden wir uns freuen.

* — 15710 A rr
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Erstkommunion-Bekleidungs-Borse...

...am Sa., 04.03. von 15:00 bis 16:00 Uhr in der Begegnungsstatte
St. Marien. Alle, die gut erhaltene Erstkommunion-Bekleidung (vom Kleid
bis zum Haarschmuck, vom Schuh bis zum Anzug) fir Madchen oder
Jungen besitzen und diese verkaufen mochten, sind herzlich dazu
eingeladen! *+

Wir haben die Erstkommunioneltern dieses Jahres eingeladen dorthin zu
kommen, sich umzusehen und hoffentlich findig zu werden. Kommen Sie
einfach dazu, stellen Sieihre Kleidung aus, finden Sie Interessentinnen und

werden Sie sich auf direktem Weg Uber den Preis etc. einig.

***Ausstellung und Verkauf erfolgen ausschliel3lich durch Sie, als Besitzerlnnen der Kleidung. Die
Gemeinde St. Marien stelltin der Begegnungsstatte lediglich denRaum zur Verfiigung und tbemimmt
fur die Ware keine Aufsicht, Haftung etc.

Bankwverbindung fur Kath. Kirchengemeinde St. Marien
Kollekten/Spenden: IBAN: DE26 2805 0100 0019 4008 45

Notruf fir Versehgéange: Telefonseelsorge: 0800-1110111
229-0 Telefonseelsorge fur Kinder und Jugendliche: 0800-1110333




Gemeinde 9

Erstkommunion

In der ndchsten Woche startet unsere zweiteilige Versohnungsaktion.
Zunachst treffen sich die Kinder zum Vorgesprach mit einem unserer
Priester. Ab dem 27.02. folgen dann die personlichen Gesprache mit den
Erstkommunionkindern. Bei Fragen zum Kurs melden Sie sich bitte bei
Heinz-Peter Hahn. Mit herzlichen Griil3en HaPe

Palmsonntag bis Ostern

Wir wollen diese Tage mit und fir Familien wieder ansprechend gestalten.
Dazu suchen wir z.B. far Palmsonntag (02.04.)
Kinder/Jugendliche/Erwachsene, die ein einfaches Passionsspiel sprechen
und/oder spielen mogen. AulRerdem soll es passend zum Grindonnerstag
wieder eine ,Wein- und Brot-Aktion“ geben, sowie einen Familienkreuzweg
am Fr., 07.04. um 11:00 Uhr in St. Christophorus. Wer Interesse hat
mitzumachen, wende sich gern an Andreas Leo, Heinz-Peter Hahn, den
Sachausschuss fur Familienpastoral (SaF) oder ans Pfarrbiro.

Wir freuen uns auf Ruckmeldungen HaPe

Fastenzeitin der Kita St. Bonifatius und St. Marien
,Jnterm Himmelszelt leben Kinder einer .
Welt... Unsere Welt ist rund, unsere Welt ist
bunt. Jeder von uns zahit!

Der Song aus der Solibrot-Trommelreise
fasst zusammen, was unsere Kitakinder mit
der Aktion Solibrot erleben koénnen. Die
Kinder lernen, dass Teilen, Feiern und
Danken Uber kulturelle und geografische
Grenzen hinweg verbindet. Sie lernen, dass es — je nach Weltreligion und
Kultur — unterschiedliche Grundnahrungsmittel gibt, nicht nur das Brot, wie
wir es kennen, sondern z.B. Reis, Hirsebrei oder Maisfladen. Leider ist es
nicht Uberall auf der Welt selbstverstandlich, dass Kinder sich satt essen
kénnen und ein Dach tber dem Kopf haben.

Mit verschiedenen Angeboten in unserer Kita wollen wir an dieser
Grunderfahrung der Kinder ankntpfen. Wir mochten den Blick der Kinder
auf andere Lander lenken, die oft zu wenig zum Leben haben. Dazu werden
wir verschiedene Angebote (Brote backen, Trommelreise, Lieder singen
etc.) durchftihren und Geschichten horen. Zum Abschluss werden wir die
Misereor-Solibrot-Aktion unterstiitzen und einen Brotverkauf starten. Die
Spendengelder gehen dann an das Projekt ,Butterflies” nach Indien.

Auf eine schone und erfolgreiche Solibrot-Aktion in unseren Kitas freuen
sich die Kita-Teams St. Bonifatius und St. Marien. HaPe




IENSTAG, 2022023, 19,30 UHR

e

/. GEMEINDEHAUS ST. ANSGAR, OLDENBURG, L

EIN JAHR ANGRIFFSKRIEG AUF
DIE UKRAINE

.
-
[
-
I

Kann eine tkologische,

militérarme, sozial und Wie sieht praktische
global gerechte Friedensarbeit in der
Leitenwende noch Ukraine in Zeiten des
gelingen? Krieges aus?
Andreas Zumach, Publizist und Oliver Knabe, Vorstandsvorsitzender
vormaliger UN-Korrespondent in Genf des Forum Ziviler Friedensdienst in Koln

Daor russische Angritfskrieg gogen die Ukraine hat seit Februar 2022 bis heute tousonden Menschen dos
Leben gekostet. Millionen mussten ihre Heimat verlassen. Die Infrostruktur In vielen Tellen dieses Londes ist
vieltoch zemsttrt,

Das Forumn Ziviler Friedensdienst (forumZFD) in K&ln hat seine Friedensprojekte zusammen mit seinen Partnem
in der Region Odessa im vergangenen Jahr weitergefihrt. Oliver Knobe, Vorstandsvorsitzender des Forum
Ziviler Friedensdienst, berichtet einleitend von dieser konkreten Friodensarbaeit,

Viele stellen sich houte die Frage, wie dieser Krieg beendet werden kann und wie es danoch in Europa
weltergehen soll. Andreas Zumoch, der Publizist und langjahrige UN-Korrespondent in Gent geht diesen
Frogen noch: Ist eine gesomteurcpdische Friedensordnung gemeinsom mit Russlond noch diesem Krieg
dberhaupt noch maglich? ist die Forderung Frieden schatfen ohne Watfen® angesichts dieses Krieges heute
noch mullfb‘l!.iuugl!lch oder ist eine militarische Autristung tatsachlich alernotivies? Und: Wie lassen sich die
universell giltigen Valkerrechts- und Menschenrechtsnormen, die durch diesen Krieg ermeut massiv veretzt
wurdon, retten?
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