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für die katholische Pfarrei Sankt Marien in Oldenburg  

 

 

  

Katholische Kirchengemeinde 
Sankt Marien in Oldenburg 
 

Pfarrbüro: 

Friesenstraße 15, 26121 Oldenburg 

Mo. bis Fr.: 9.00 h bis 12.00 h 

Di. & Do.: 14.30 h bis 17.30 h 

Tel. 0441-983480 

info@st-marien-ol.de 
 

Unser Seelsorgeteam: 

Leitender Pfarrer Jan Kröger 

Tel. 0441-983480 

jan.kroeger@st-marien-ol.de 
 

Pfarrer Uwe Nachtwey 

Tel. 0441-20505034 

uwe.nachtwey@gmx.de 
 

Pfarrer em. Karl-Heinz Vorwerk 

Tel. 0441-98489710 

karlheinz@vorwerk.io  
 

Konsistorialrat Pfarrer em. Norbert Steffen 

Tel. 0441-36136761 
 

Diakon Cong Tru Nguyen 

Tel. 0441-67793 

cong-tru.nguyen@st-marien-ol.de 
 

Pastoralreferent Heinz-Peter Hahn 

Tel. 0441-61209 

hape.hahn@ewetel.net 
 

Pastoralassistent Thimo Holetzke 

Tel. 0441-9834814 

t.holetzke@hotmail.com 
 

Sr. Innocentia Pieters (i.R.) 

Tel. 0441-884788 

schwester.innocentia@st-marien-ol.de 
 

www.st-marien-ol.de 

 

22. Sonntag im Jahreskreis 

31.08. – 08.09.2019 

 
 

„Denn wer sich selbst erhöht, 
wird erniedrigt, 

und wer sich selbst erniedrigt, 
wird erhöht werden.“ 

      (Lk 14,11) 
 

 

Einen schönen Sonntag 

und eine gesegnete Woche! 
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Wir trauern um unseren „Heinzi“ 
Für uns alle völlig unerwartet verstarb vor einigen Tagen unser 
langjähriges Gemeindeglied Heinz Fröhlich, den meisten Besucherinnen 
und Besuchern der Gottesdienste in der St.-Marienkirche besser bekannt 
als unser „Heinzi“. 
Als Bewohner des benachbarten Gertrudenheims hatte „Heinzi“ stets nur 
einen kurzen Weg zu den Gottesdiensten in St. Marien. Hier war seine 
Anwesenheit für uns alle eine Grundkonstante: Er gehörte einfach zum 
Gottesdienst in der Marienkirche dazu! Nicht zuletzt sorgte er nach jedem 
Gottesdienst dafür, dass die ausgegebenen Gesangbücher wieder in 
ordentlicher Reihe an ihren Platz im Eingangsbereich der Kirche kamen. 
Wir werden unseren „Heinzi“ sehr vermissen und ihm stets ein würdiges 
Andenken bewahren. Das Sechswochen-Gedächtnis für unseren lieben 
Verstorbenen feiern wir am Sonntag, 22. September um 11:00 Uhr in der 
St.-Marienkirche an der Friesenstraße und laden ganz herzlich dazu ein! 
 

Orgel und Wein 
In den letzten Jahren sind erfreulicherweise viele neue Organistinnen und 
Organisten in unserer Pfarrei hinzugekommen, die unser liturgisches 
Leben sehr bereichern. Darüber freuen wir uns alle sehr und sagen an 
dieser Stelle einmal sehr herzlich DANKESCHÖN für ihren Dienst! 
Meistens sind unsere Organistinnen und Organisten für die 
Gottesdienstgemeinde bei ihrer Arbeit jedoch leider kaum zu sehen. Das 
möchten wir gerne ändern. Der Ausschuss für Musik, Kultur und Liturgie 
(MuKuL) des Pfarreirates lädt daher ganz herzlich ein: 
Orgel & Wein 
am Samstag, 7. September 2019 von 19.00 Uhr bis 21.00 Uhr 
in der St.-Marienkirche (Friesenstraße) 
Jede/r unserer Organistinnen und Organisten wird im Rahmen dieses 
Abends kurz vorgestellt. Im Anschluss wird sich dann jede/r Organist/in mit 
zweien ihrer/seiner Lieblingsstücke musikalisch den Zuhörerinnen und 
Zuhörern präsentieren. Zwischen diesen kleinen Auftritten reichen wir ein 
Glas Wein, um so mit unseren Organistinnen und Organisten über ihren 
Dienst und die von ihnen vorgestellten Stücke ins Gespräch zu kommen. 
Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist kostenlos. Zur Deckung unserer 
Kosten werden Spenden erbeten. 
 

Einladung  
Wer am heutigen Sonntag, 01. September nach der Messe in St. Marien 
Zeit hat, ist ab 12:00 Uhr herzlich eingeladen zu einem kleinen Empfang 
anlässlich des sechzigsten Geburtstags von HaPe.  
Wir freuen uns darauf!   
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4. CCC-Messe am 01. September 2019 in St. Christophorus 
Church - Concerts - Candles 
Der 3. CCC-Gottesdienst ist gerade wunderbar von der Gruppe „VIA“ am 
30. Juni musikalisch gestaltet worden. Alle die vor Ort waren, sind mit 
schönen Eindrücken aus der Kirche gekommen. 
Nach der Sommerpause wird diese „Besondere Gottesdienstreihe“ am 
Sonntag, 01. September 2019 um 20:00 Uhr in St. Christophorus 
weitergeführt. Bei dieser 4. CCC-Messe wird der derzeitige Popkantor der 
evangelischen Kirchengemeinden Oldenburgs Steffen Schöps zusammen 
mit seiner vierköpfigen Akustikband auftreten, bestehend aus Marie 
Schlesies-Janssen (Violine), Lisa Schlesies-Janssen (Backinggesang) und 
Dominik Banaschek (Akustikgitarre). Mehr Informationen gibt’s auf unserer 
Hompage! 
 
Wallfahrt nach Bethen  
Am 12. September findet unsere Gemeindewallfahrt zur Schmerzhaften  
Mutter nach Bethen statt. Weihbischof Wilfried Theising feiert mit uns 
den Gottesdienst. Im Anschluss werden wir gemeinsam im Haus  
Maria Einkehr bei Kaffee, Kuchen und Schnittchen die Wallfahrt beenden. 
Abfahrten: 13:45 Uhr St. Christophorus, 14:00 Uhr St. Marien,  
14:15 Uhr St. Bonifatius. Rückkehr: ca. 18:00 Uhr ab Bethen. 
Kosten: ca. 15,00 Euro p. Pers. einschl. Busfahrt, Kaffee od. Tee, Kuchen 
und Schnittchen. Anmeldungen sind noch im Pfarrbüro möglich 
(Tel. 983480).         Alfred Thoben 
 
Seminar: Kreatives Schreiben 13. bis 15. September 2019 
Kreatives Schreiben bietet vielfältige Möglichkeiten. Mit Schreiben kann 
man sich selbst und seine Mitwelt genau, achtsam und frisch 
wahrnehmen. An diesem Wochenende gibt es vielfältige Impulse zum 
Schreiben und Übungen zur achtsamen Wahrnehmung. Beides sind 
Wege, in den kreativen Fluss und zu innerer Ruhe zu kommen, seine 
persönlichen Quellen zu entdecken. Anmeldung und Informationen im 
Internet oder www.ka-stapelfeld.de/programm oder bei Jutta Gövert,  
Tel.: 04471/1881132 (jgoevert@ka-stapelfeld.de). 
 
„Wochenende wie in Taizé“ in Stapelfeld 
Vom 01. bis 03.11.19 lädt die Katholische Akademie Stapelfeld zu Gesang 
und Gebet, Bibelarbeit und Gespräch, Workshops und herzlichem 
Miteinander wie in Taizé ein. Weitere Infos unter  
www.ka-stapelfeld.de/programm oder 04471/1881132. 
  



Gottesdienstordnung - 22. Sonntag im Jahreskreis     31.08./01.09. 
 

 
 

Kollekten 
 

31.08./01.09. Energiekosten unserer Kirchen 

07.09./08.09. Welttag der Kommunikationsmittel 
 

Die Kollekte vom 24./25. August für „Hohe Domkirche in Münster“  
ergab 221,79 EUR. Allen SpenderInnen ein herzliches Dankeschön! 

 
 
Bücherei Öffnungszeiten  
St. Christophorus:  
Ab sofort sind wir auf dem Orgelboden 
in der Kirche wieder offen für alle 
BesucherInnen.  
Unsere Öffnungszeiten sind dann: 
Dienstags 12:30 Uhr bis 15:30 Uhr 
Sonntags ca. 10:30 – 11:15 Uhr (nach dem Ende der Messe) 
Wir freuen uns auf viele LeserInnen. 
St. Marien:  
Sonntags von 10:30 Uhr bis 12:30 Uhr 
Im Namen des Büchereiteams        W. Hahn 
  

Samstag 15:00 Uhr Taufe der Kinder  
Lasse Schöning und  
Paul Hennes Lüchtenborg 
 

St. Bonifatius 

 17:00 Uhr Hl. Messe                                [UNa] 
für + Elisabeth Grieshop 
für + Josef Reisig 

 

St. Bonifatius 

Sonntag 
 

09:30 Uhr Hl. Messe                          [KaV/UNa] St. Christophorus 

 11:00 Uhr Hl. Messe                          [JaK/UNa] 
für + Phero Le van Thien 
für + Franz Schlarmann u. + Klaus 
Schlarmann 
 

St. Marien 

 

11:30 Uhr 
 

Gottesdienst eritreisch-orthod. 
Gemeinde 
 

St. Christophorus 
 

 

16:00 Uhr Beichte (englisch)                   [BiA] 
 

St. Marien 
 

17:00 Uhr Hl. Messe (englisch)               [BiA] 
 

St. Marien 
 

20:00 Uhr CCC-Messe                             [JaK] 
 

St. Christophorus 



Gottesdienstordnung für die Woche                          02.09.-06.09. 
 

Montag 
 

14:30 Uhr Wortgottesdienst Lambertistift 
 

18:30 Uhr Hl. Messe 
 

St. Bonifatius 

Dienstag 08:15 Uhr 
 

Schulgottesdienst 
 

St. Marien 

Mittwoch 
 

09:00 Uhr Hl. Messe der Georgsritter 
zu Vechta 
 

St. Marien 

Donnerstag 09:00 Uhr Hl. Messe  
 

GH St. Paulus 

 15:00 Uhr Seniorenmesse  
für + Rainer Lemon 
 

St. Marien 

Freitag 16:30 Uhr Gesprächszeit               [JaK] 
 

St. Marien 

 17:30 Uhr Rosenkranz 
 

St. Marien 
 

 18:00 Uhr Hl. Messe 
für + Phero Le van Thien 
 

St. Marien 

 
 
Gottesdienstordnung - 23. Sonntag im Jahreskreis     07.09./08.09. 
 

 
 
 

Die Kürzel bezeichnen den Zelebranten des Gottesdienstes und ggf. zusätzlich den Prediger, bzw. 
die Person, die die Statio hält: JaK = Pfarrer Jan Kröger // UNa = Pfarrer Uwe Nachtwey // 
KaV = Pfarrer em. Karl-Heinz Vorwerk // CoN = Diakon Cong Tru Nguyen // SrI = Sr. Innocentia 
Pieters // HaPe = Pastoralreferent Heinz-Peter Hahn // THo = Pastoralassistent Thimo Holetzke    

 
 
  

Samstag 14:00 Uhr Trauung 
 

St. Marien 

 17:00 Uhr Hl. Messe                          [UNa/JaK] 
für + Elisabeth Grieshop 
 

St. Bonifatius 

 19:00 Uhr Orgel & Wein 
 

St. Marien 

Sonntag 
 

09:30 Uhr Hl. Messe                            [KaV/SrI] 

Frauenwandertag 
für ++ Maria u. Paul Straube 
für + Alfons Weigel 
 

St. Christophorus 

 11:00 Uhr Hl. Messe                                [JaK] 
für + Phero Le van Thien 
für ++ der Fam. Lorenz / Paulawitz 
für + Maria Drüke u. ++ Angehörige 
für + Franz Schlarmann und + Klaus 
Schlarmann 
 

St. Marien 

 

11:30 Uhr 
 

Gottesdienst eritreisch-orthod. 
Gemeinde 
 

St. Christophorus 
 



 

Kinderwortgottesdienst: 
Am heutigen Sonntag, 01.09., bieten wir wieder Kinderwortgottesdienst an. 
Es gibt die Geschichte „Noah und die große Flut“ aus dem Alten 
Testament zu hören. E. Klimek oder S. Gödeke werden das Treffen 
gestalten. 
Falls Sie Interesse haben im Team mitzumachen, melden Sie sich 
gern bei Heinz-Peter Hahn (hape.hahn@ewetel.net), oder gehen 
einfach mal mit zum Kinderwortgottesdienst, der bis zum Einzug ins 
neue Pfarrheim jetzt in der Sakristei stattfindet.     HaPe 
 

Frauenwandertag am 8. September 2019 
Auch in diesem Jahr möchte der Arbeitskreis für Frauen wieder zum 
Wandern und zum schönen Miteinander in der Natur einladen. Wir 
beginnen mit einem Gottesdienst in St. Christophorus um 9:30 Uhr, den 
der Arbeitskreis für Frauen gestalten wird. Anschließend starten wir mit 
dem Gemeindebus und evtl. privaten PKW zum Startpunkt unserer ca.  
10 km langen Wanderung. Spätestens um 18:00 Uhr werden wir wieder 
zurück sein. Für Verpflegung wird wie immer gesorgt, ein Getränk bringe 
bitte jede Teilnehmerin selber mit. Bitte denken Sie auch an festes 
Schuhwerk, Regenjacke etc. Ein Kostenbeitrag von 5,- Euro wird vor Ort 
eingesammelt. Für die bessere Planung bitten wir um Anmeldung im 
Pfarrbüro bis zum 04.09.19.    Sr. Inno und Doris Tranel 
 

Glauben leben – glauben gestalten 
Werkstatt-tag für katholische Verbandsverantwortliche 
In den katholischen Verbänden des Oldenburger Landes wird gemeinsame 
Glaubenspraxis gelebt – sei es in gemeinsamen Gottesdiensten, 
Pilgerfahrten, Glaubenskursen oder Bibelgesprächen. 
Am Samstag, 21. September 2019 findet von 09:30 Uhr – 16:30 Uhr in der 
katholischen Akademie Stapelfeld mit dem Theologen Dominik Blum und 
Mechtild Pille, Seelsorgeamt des Bischöflichen Offizialats eine 
Bibelwerkstatt statt. Kosten pro Person: 11,- EUR. 
Es geht um die Vorstellung von praktisch-methodischen Bibelangeboten 
für die Umsetzung im Verband vor Ort für all die, welche das in ihrer 
Gruppe anbieten und umsetzen möchten. Sei es, dass sie als Präses, 
geistliche Verbandsleitung oder Verantwortlicher damit unterwegs sind.  
Anmeldung: 04441-872 282 oder frauenseelsorge@bmo-vechta.de. 
 

Mann pilgert 
Einladung zu einer abendlichen Sternwallfahrt 
am Sa., 28.09.2019 nach Vechta mit einem Gottesdienst und einer 
„Feuerzeit“. Nähere Infos unter www.bmo-vechta.de/kdg  
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Vorhinweis Schöpfungstag 
Am 21. September findet von 15:00-18:30 Uhr ein Treffen im Botanischen 
Garten statt. Unsere Gemeinde beteiligt sich u.a. mit einem 
Schöpfungsspaziergang (Start: 16:00 Uhr) und einem Erzählzelt mit 
verschiedenen Mitmach-Geschichten (Beginn: 15:15 / 16:15 / 17:15 Uhr). 
Ein Treffen um letzte Fragen zu klären ist am Do., 29.08. um 19:30 Uhr  
in St. Bonifatius. 
 

Ein Abend für die Liebe 
Candle-Light-Dinner für Ehepaare 
Freitag, 13. September, 19:00 Uhr - 22:00 Uhr in Bethen (Haus Maria-
Rast). Anmeldung unter 04471-701000. 
 

KKV Oldenburg 
Wir laden Sie ganz herzlich zu einem Podiumsgespräch am Donnerstag, 
5. September um 19:30 Uhr in die Begegnungsstätte in der Friesenstraße 
ein. Das Thema des Abends ist der ökumenischen Zusammenarbeit der 
christlichen Kirchen gewidmet unter der Überschrift:  
„502 Jahre nach der Reformation – Chancen einer weiteren 
Annäherung!?“  
Wir haben zu diesem Gespräch eingeladen: Prof. Dr. Andrea Strübind, 
Evangelische Theologin an der Uni Oldenburg, Dr. Markus Wonka vom 
Bischöflichen Offizialat Vechta, Moderation: Dominik Blum von der 
Katholischen Akademie Stapelfeld. Wir würden uns freuen, wenn Sie sich 
an diesem Meinungsaustausch mit Fragen und Kommentaren beteiligen. 
An unserer Veranstaltung sind auch als Partner die Evangelische 
Erwachsenenbildung und die Katholische Erwachsenenbildung beteiligt. 
 

Veranstaltung der katholischen Frauengemeinschaft (kfd) im 
Oldenburger Land: In welcher Welt wollen wir leben?  
Wie kann ich die Welt mitgestalten, dass sie lebenswert ist - jetzt und in 
Zukunft? Das kfd Seminar ‚MAHLZEIT‘, regional, saisonal und 
klimafreundlich kochen, greift dies am Freitag, 06.09.2019, 17:30 Uhr im 
Umweltzentrum Stapelfeld auf. Referentin an diesem Abend ist Judith 
Busch vom Ernährungsrat in Oldenburg zum Thema „Wie ernähre ich mich 
nachhaltig?“ An diesem Abend wird Claudia Dede – Hauswirtschaftliche 
Betriebsleiterin über die praktischen Tipps hinaus zu saisonalen und 
regionalen Rezepten sprechen. Nach einem kleinen Imbiss werden 
kreative, schmackhafte Rezepte vorgestellt und ausprobiert. So kreieren 
alle etwas für ihr eigenes Kochbuch daheim. Kostenbeitrag 8,00 Euro 
Anmeldung: kfd – Landesverband Oldenburg, Kolpingstr. 14, 49377 
Vechta, 04441 872 282, kfd@bmo-vechta.de  
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Firmkurs 2019  
Nach dem Neustart am Do., 15. August treffen sich unsere Gruppen zu 
den verabredeten Zeiten, allerdings nun alle in St. Marien – 
vorwiegend im Jugendheim, weil die Räume in St. Christophorus nicht 
mehr zur Verfügung stehen. 

Die Firmung ist am Sa., 28. September  
um 15:00 Uhr in St. Marien! 

Bei Fragen zum Kurs: Bitte direkt bei Heinz-Peter Hahn melden  
(Tel.: 0441-61209 oder Email: hape.hahn@ewetel.net)   HaPe 
 

Erstkommunionkurs 2020 
Herzliche Einladung zur Vorbereitung auf die Erstkommunion im 
Mai 2020. Wer Fragen hat, melde sich bitte direkt bei Heinz-Peter 
Hahn: Tel.0441-61209 oder Email: hape.hahn@ewetel.net. 

Wir suchen noch immer Mitarbeiter*Innen für die 
vermutlich 7 Gruppen! 

Am Fr., 06.09. starten wir um 14:15 Uhr zur Fortbildung für alle, die 
eine Kommuniongruppe übernehmen möchten. Rückkehr ist am 
Sa., 07.09. gegen 18:00 Uhr. Wir können aber auch Alternativen anbieten. 
Wenn Sie Interesse haben, melden Sie sich bei H.-P. Hahn (s.o.). 
Am So., 22.09. finden ab 12:00 Uhr Familientreffen statt, bei denen die 
Kinder sich erstmals in ihren Gruppen treffen und die Familien sich 
gegenseitig kennen lernen können. 
Auf einen guten Start freut sich        HaPe 
 

Arbeitskreis Familienpastoral 
Die nächste Taufe-Plus ist am Sonntag, 15. September um 12:30 Uhr mit 
Diakon Cong Tru Nguyen in St. Marien. Die vorbereitenden Abende sind 
am Mi., 04.09. und Mi., 11.09. jeweils um 18:00 Uhr im Pfarrhaus  
St. Marien (Friesenstraße 15). 
Zur Vorbereitung sowie zur Weiterarbeit am neuen „Konzept für 
Familienpastoral“ speziell zur „Familienkirche St. Christophorus“ trifft 
sich der AkF wieder am Di., 03.September um 20:00 Uhr bei D. Albach. 
Wenn Sie Interesse an unserer Arbeit haben, melden Sie sich gern 
bei Heinz-Peter Hahn (Tel.: 61209; Mail: hape.hahn@ewetel.net), 
im Pfarrbüro oder einem unserer Mitglieder im Arbeitskreis. 
Herzlich willkommen dazu!         HaPe 
 
 

Bankverbindung: für 
Kollekten/Spenden 

IBAN: DE26 2805 0100 0019 4008 45  
BIC: SLZODE22 

Notruf für Versehgänge: 229-0 Telefonseelsorge: 0800-111011 
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