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Katholische Kirchengemeinde 
Sankt Marien in Oldenburg 
 

Pfarrbüro: 

Friesenstraße 15, 26121 Oldenburg 

Mo. bis Fr.: 9.00 h bis 12.00 h 

Di. & Do.: 14.30 h bis 17.30 h 

Tel. 0441-983480 

info@st-marien-ol.de 
 

Unser Seelsorgeteam: 

Leitender Pfarrer Jan Kröger 

Tel. 0441-983480 

jan.kroeger@st-marien-ol.de 
 

Pfarrer Uwe Nachtwey 

Tel. 0441-20505034 

uwe.nachtwey@gmx.de 
 

Pater Dr. Biju Abraham 

Tel. 0441- 20553743 

frbiju@gmail.com 
 

Diakon Cong Tru Nguyen 

Tel. 0441-67793 

cong-tru.nguyen@st-marien-ol.de 
 

Pastoralreferent Heinz-Peter Hahn 

Tel. 0441-61209 
hape.hahn@ewetel.net 
 

Pastoralassistent Thimo Holetzke 

Tel. 0441-9834814 
t.holetzke@hotmail.com 
 

Sr. Innocentia Pieters (i.R.) 

Tel. 0441-884788 
schwester.innocentia@st-marien-ol.de 

 

www.st-marien-ol.de 

 

 

8. Sonntag im Jahreskreis 

02.03. – 10.03.2019 
 

„Wie kannst du zu deinem 
Bruder sagen: Bruder, lass 

mich den Splitter aus deinem 
Auge herausziehen!, während 

du den Balken in deinem 
eigenen Auge nicht siehst? Du 

Heuchler! Zieh zuerst den 
Balken aus deinem Auge; dann 

kannst du versuchen, den 
Splitter aus dem Auge deines 

Bruders herauszuziehen.“ 
      (Lk 6,42) 

 
 

Einen schönen Sonntag 

und eine gesegnete Woche! 
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Erste  “CCC-Messe” am 03. März 2019 um 20:00 Uhr 
Church - Concert – Candles: Unter diesem Motto laden wir Sie zum ersten 
von insgesamt fünf Sonntagabenden herzlichst ein, einen ganz 
besonderen Gottesdienst mit uns in St. Christophorus zu erleben. Dem 
Kirchenraum wird hierbei durch spezielle Lichteffekte und viel Kerzenlicht 
ein ganz anderer Charakter verliehen. Insbesondere der Musik soll in 
diesen Gottesdiensten ein breiter Raum gegeben werden. Musikalisch 
gestaltet wird die erste Messe von der Gruppe "CONTINUUM". 
Traditionelle, oft mehrere Jahrhunderte alte Melodien in ein Jazzgewand 
zu kleiden, das ist das musikalische Konzept des Trios. Wir freuen uns auf 
einen ganz besonderen Abend mit Ihnen! 
 
Die geschenkte Stunde 
Was bekommen wir heutzutage noch geschenkt? Mit dieser Frage haben 
wir uns näher auseinandergesetzt und möchten nun Ihnen etwas 
„schenken“. Das Projekt „Die geschenkte Stunde“ gibt Ihnen die 
Möglichkeit, der Seele eine kleine Auszeit zu geben. Unter den 
Überschriften „Dhyana“, „Hagios“ und „Musik“ wird es immer donnerstags 
in der St.-Christophorus-Kirche möglich sein, sich diese Auszeit in Form 
von Gespräch, Meditation und Musik zu gönnen. Sich selber eine Stunde 
für die Seele zu schenken, und gestärkt und aufgetankt wieder in den 
Alltag zu starten. Der nächste Termin ist der 07. März mit dem Thema 
Dhyana unter der Leitung von Pater Biju. Wir laden Sie recht herzlich ein, 
diese Stunde mit uns zu verbringen! Der Haupteingang der Kirche ist 
verschlossen, bitte nutzen Sie den Seiteneingang. Vielen Dank! 
 
ATEMPAUSEN:  
Am vergangenen Wochenende haben sich mehrere Menschen gemeldet, 
die die Atempausen 2019 mittragen wollen. Dafür sage ich schon einmal 
ein herzliches DANKESCHÖN. Wir nutzen die Anregungen von 
MISEREOR und wollen OSCAR ROMERO begegnen und seine 
Gedanken und Ideen hören, wie diese Welt ein bisschen mehr zum Reich 
Gottes werden kann. Beginnend am Di., 12.03. um 19:15 Uhr lauten die 
Themen: 
1) Nähe in der Distanz 
2) Reichtum in der Armut  
3) Mut in der Unsicherheit  
4) Wandel aus der Erstarrung 
5) Visionen in der Sinnlosigkeit 
Wir laden sehr herzlich zur Teilnahme ein. Bei Fragen bitte einfach melden 
bei Heinz-Peter Hahn (61209 oder E-Mail: hape.hahn@ewetel.net)  
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Kolping: 
Dienstag, 12.03.2019 Vortrag / Info  
„Erste Hilfe im Haushalt“ – Herr Roland Keller von den Maltesern informiert 
um 19:00 Uhr im Pfarrheim Hl. Geist. Beginn ist um 18:40 Uhr mit dem 
Friedensgebet. 
 
„Wochenende wie in Taizé“ in Stapelfeld  
Vom 10. bis 12. Mai lädt die Katholische Akademie Stapelfeld zu Gesang 
und Gebet, Bibelarbeit und Gespräch, Workshops und unbeschwertem 
Miteinander wie in Taizé ein. Weitere Infos unter 04471/1881132 oder 
www.ka-stapelfeld.de/programm. 
 
Katholische Frauengemeinschaft (kfd)…  
…bietet Frauenfrühstück mit Kabarett zum Aktionstag  der 
Entgeltgleichheit 2019 an:  2019 wird der Tag der Entgeltgleichheit (Equal 
Pay Day) wieder am 18. März begangen. Es ist der Tag, der kennzeichnet, 
wie lange Frauen länger arbeiten müssen, um das Entgelt zu erhalten, 
dass Männer bereits zu Beginn des Jahres haben. Immer noch belegen 
wir europaweit einen der letzten Plätze! Nach einem schmackhaften 
Frühstück wird das Thema ‚WERTSACHE Arbeit‘ von Anja Weiß, kfd 
Bundesreferentin, Düsseldorf vorgestellt und zum Austausch eingeladen. 
Von der humoristischen Seite begleiten die „Visbeker-Bunten-Frauen“ den 
Vormittag. Die Veranstaltung findet statt am Sa., 16. März 2019 um  
09:00 Uhr im Gasthof Evers in Lüsche. Kostenbeitrag für Kabarett und 
Frühstücksbuffet 18,00 Euro pro Person. 
Kartenverkauf: kfd@bmo-vechta.de und Tel.: 0 44 41-87 22 82 
 
Einstieg in die Fastenzeit für Frauen 
Am 06. März 2019 laden wir alle Frauen ganz herzlich zum Einstieg in die 
Fastenzeit ein. Von 14:30 – 16:45 Uhr gibt es einen Besinnungsnachmittag 
mit Yvonne Ahlers und Sr. Innocentia. Um 17:00 Uhr feiern wir einen 
Wortgottesdienst mit Austeilung des Aschenkreuzes. Anschließend gibt es 
ein Fastenessen, dass von Walburga Hahn vorbereitet wird. Anmeldungen 
bitte bis Montag, 04. März im Pfarbüro unter Tel.0441 - 983 480. 
            Sr. Innocentia 
 
Seniorentreffpunkt im Pavillon:   
Mo., Do. und Fr. von 14:00 – 17:30 Uhr Offenes Café 
Di. von 14:00 – 17:30 Uhr Offenes Café mit Spielenachmittag  
Mi. von 09:00 – 12:00 Uhr Klönfrühstück 
   



Gottesdienstordnung — 7. Sonntag im Jahreskreis          02./03.03. 
 

 
 

Gottesdienstordnung für die Woche                          04.03.-08.03. 
 

Montag 14:30 Uhr  Wortgottesdienst Lambertistift 

 18:30 Uhr  Heilige Messe 
 

St. Bonifatius 

Dienstag 08:15 Uhr  KEINE Schulmesse 
 

St. Marien 

Mittwoch 08:00 Uhr  Schulgottesdienst 
 

St. Marien 

 08:45 Uhr  Schulgottesdienst 
 

St. Marien 

 19:00 Uhr  Heilige Messse 
m. Austeilen d. Aschekreuzes  
 

St. Marien 

Donnerstag  09:00 Uhr  Heilige Messe  
 

St. Paulus 

 15:00 Uhr  Seniorenmesse 
für + Maria Tran Thi Kha u. 
Vincent Tran van Ginc 
 

St. Marien 

Freitag 10:00 Uhr  Wortgottesdienst Bischof Stählin 

 16:30 Uhr  Gesprächszeit             [CoN] 
 

St. Marien 

 17:30 Uhr  Rosenkranz 
 

St. Marien 
 

 18:00 Uhr  Kreuzwegandacht 
 

St. Marien 
  

Samstag 17:00 Uhr  Heilige Messe                  [BiA/JaK] 
für + Dennis Wemje u. Matthias Harms 
für ++ Karl u. Genovefa Wowrzik 
 

St. Bonifatius 

Sonntag 09:30 Uhr  Heilige Messe                  [UNa/JaK] 
für ++ der Fam. Winkler – Arlt 
für + Maria Tran Thi Kha u. Vincent 
Tran van Ginc 
 

St. Christophorus  

 11:00 Uhr  Heilige Messe                       [JaK] 
für + Phero Le van Thien 
für + Anni Rücker u. Angehörige 
für + Josef Wieczorek u. ++ 
Angehörige, + Josef Mandok u.  
++ d. Fam. Urbatzka 
 

St. Marien 

 11:30 Uhr  
 

Gottesdienst eritreisch-orthod. 
Gemeinde 
 

St. Christophorus  
 

 16:00 Uhr  Beichte (englisch) 
 

St. Marien 
 17:00 Uhr  Hl. Messe (englisch) 

 

St. Marien 
 20:00 Uhr  CCC-Messe                            [JaK] 

 

St. Christophorus  



Gottesdienstordnung — 8. Sonntag im Jahreskreis          09./10.03. 
 

 

Kollekten 
 

02./03.03. Kosten des Gottesdienstes  

09./10.03. Energiekosten unserer Kirchen  
 

Die Kollekte vom 23./24. Februar für „Caritas, Kinder- und Jugendhilfe im 
Offizialatsbezirk“ ergab 348,60 EUR. Allen SpenderInnen ein herzliches 
Dankeschön! 
 

Bücherei Öffnungszeiten:  
St. Christophorus:  
Brookweg 30 – hinter der Kirche 
 Di.  12.30 – 15.30 Uhr 
 So. 10.15 – 11.15 Uhr 
St. Marien:  
 So. 10.30 – 12.30 Uhr 
Wir freuen uns auf Sie!        Das Büchereiteam 
 

NEU in der Bücherei St. Marien: Wir haben jetzt auc h DVD`s zur 
Ausleihe! 

 

Die Kürzel bezeichnen den Zelebranten des Gottesdienstes und ggf. zusätzlich den Prediger, bzw. 
die Person, die die Statio hält: JaK = Pfarrer Jan Kröger // BiA = Pater Dr. Biju Abraham //  
UNa = Pfarrer Uwe Nachtwey // KaV = Pfarrer em. Karl-Heinz Vorwerk // CoN = Diakon Cong Tru 
Nguyen // SrI = Sr. Innocentia Pieters // HaPe = Pastoralreferent Heinz-Peter Hahn //  
THo = Pastoralassistent Thimo Holetzke     

Samstag 14:00 Uhr  Vietnam. Gottesdienst 
 

St. Marien 

 17:00 Uhr  Heilige Messe                 [KaV/UNa] 
für + Josef Reisig 
 

St. Bonifatius 

Sonntag 09:30 Uhr  Heilige Messe                  [JaK/UNa] 
für + Maria Tran Thi Kha u. Vincent 
Tran van Ginc 

 

St. Christophorus  

 11:00 Uhr  Heilige Messe                       [UNa] 
für + Phero Le van Thien 
für + Maria Drüke u. ++ Angehörige 
für ++ der Fam. Lorenz / Paulawitz 
für + Josef Wieczorek u. ++ 
Angehörige, + Josef Mandok u.  
++ d. Fam. Urbatzka 
für + Heinrich Cogiel 
für ++ Vinzenz Nguyen Van Trang u. 
Maria Do Thi Tin 
 

St. Marien 

 11:30 Uhr  
 

Gottesdienst eritreisch-orthod. 
Gemeinde 
 

St. Christophorus  
 



 

Kinderwortgottesdienst St. Christophorus  
Am So., 03. März sind wir für die Kleinsten da. Diesmal geht es um „Den 
schaurigen Schusch“ oder die Frage, wie wir mit Fremden umgehen. Das 
Treffen wird gestaltet von Sarah Goedecke. 
Wir beginnen in der Kirche und gehen dann für ca. 30 Minuten ins 
Pfarrheim hinüber. Zum Ende der Messe sind wir wieder in der Kirche. 
Wenn ein Kind sich allein nicht traut, gehen Sie ruhig als erwachsene 
BegleiterInnen mit. Am So., 10.03. starten wir in die Fastenzeit mit Rucky 
Reiselustig und seinen Erlebnissen in El Salvador. 
Falls Sie Interesse haben im Team mitzumachen, melden Sie sich gern bei 
Heinz-Peter Hahn (hape.hahn@ewtel.net)     HaPe 
 
Malteser-Seniorentreff März 2019 
Wir möchten Sie ganz herzlich zu unserem geselligen Nachmittag bei Kaffee 
und Kuchen einladen. Die Treffen finden jeden 2. Dienstag im Monat von  
15:00 Uhr bis 17:00 Uhr in der Begegnungsstätte St. Marien statt. Das nächste 
Treffen ist am 12. März . Damit der Weg zu keinem Hindernis wird, können wir 
Sie mit einem Malteser-Fahrzeug kostenlos abholen und wieder nach Hause 
bringen. Bitte melden Sie sich für den Fahrdienst spätestens freitags vorher an. 
Malteser / Frau Thomas, Tel. 9728028 oder 9728020  
Wir freuen uns auf einen schönen Nachmittag mit Ihnen! 
 
Messintentionen: 
Einige von Ihnen haben sie vielleicht schon entdeckt: die neuen 
Briefumschläge im Schriftenstand unserer Kirchen. Nicht immer ist es 
jedem möglich, zu den Öffnungszeiten im Pfarrbüro die Intentionen zu 
bestellen. Von nun an können Sie das auch ganz bequem über die neuen 
Briefumschläge machen. Bitte füllen Sie die aufgeführten Angaben 
leserlich aus, damit wir Ihre Intentionen auch richtig abdrucken können. 
Sollte der Platz nicht ausreichen, legen Sie uns einfach noch einen Zettel 
mit hinein. Die Umschläge können Sie in die Kollektenkörbchen oder über 
den Briefkasten vom Pfarrbüro abgeben. Natürlich freuen wir uns nach wie 
vor auch über Ihren persönlichen Besuch bei uns im Pfarrbüro. Bei 
Rückfragen melden Sie sich gern unter: 0441 – 9 83 4 80. 
 
KONTAKTE  
Die „Osterausgabe“ entsteht gerade. Sie soll zum 1. Fastensonntag 
ausliegen. 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte ans Pfarrbüro, Helmut Domsky, Christian 
Orthmann oder Heinz-P. Hahn (hape.hahn@ewetel.net) 
  

Gemeinde  6 



Kinder / Jugend  7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Erstkommunion 2019 
Danke sagen wir allen, die am Elterntreffen  letzten Dienstag 
teilgenommen haben. 
Unsere KatechetInnen  treffen sich wieder am Mo., 11.03.  in  
St. Christophorus zur Vorbereitung der Festmessen . Hinweisen möchten 
wir auf die Familienmesse am So., 17.03.  um 09:30 Uhr in  
St. Christophorus. Anschließend kann man die Büchertische zur 
Erstkommunion anschauen, um passende Geschenke zu entdecken. 
Am Mo., 18.03. und Di., 19.03.  sind dann ab 19:30 Uhr die Elternabende , 
auf denen ebenfalls zunächst Zeit zum Geschenke aussuchen ist.  
Ab 20:00 Uhr  bereiten wir  dann die Erstkommunionfeste vor . Dazu 
suchen wir viele freiwillige HelferInnen unter den Eltern . 
Falls Sie persönlich Fragen haben, melden Sie sich bitte direkt bei  
Heinz-Peter Hahn, dem Leiter des Kurses: Tel. 0441-61209 oder E-Mail: 
hape.hahn@ewetel.net. 
Mit herzlichem Gruß und guten Wünschen     HaPe 
 
Vorhinweis Büchertisch   
Am So., 17. März, Mo., 18. März und Di., 19.März. sind „Bücher- und 
Geschenktische zur Erstkommunion“  in St. Christophorus zu 
besichtigen. Bitte vormerken!     Das Büchereiteam 
 
Neuer Firmkurs 2019  
Unsere Firmlinge waren auf Fahrt. Im Schullandheim Ristedt haben sie 
u.a. ihre Gruppen gebildet, die sich ab dem 04. März regelmäßig treffen 
werden: montags 18:30 Uhr; dienstags 18:00 Uhr und 19:45 Uhr, sowie 
mittwochs 18:30 Uhr. 
Näheres in Kürze. 
DANKE sagen wir den 12 MitarbeiterInnen, die bereit sind, die Gruppen 
bis zum 28.09.2019 (Tag der Firmung) zu begleiten. 
Wer Fragen zum Kurs hat melde sich direkt bei Heinz-Peter Hahn. 
(Tel.: 0441-61209 oder E-Mail: hape.hahn@ewetel.net)  HaPe 
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Ehrenamtlicher Fahrdienst gesucht  
Die Kath. Grundschule Harlingerstraße sucht für den Ganztag (Mo-Do 
zwischen 13:30 Uhr und 15:00 Uhr) Personen, die hin und wieder 
ehrenamtlich Fahrdienste übernehmen können und möchten, um max. 8 
Schulkinder mit dem Bulli der Kirchengemeinde von A nach B und zurück 
zu transportieren. Bei Interesse bitte bei Fr. Reipöler melden. Vielen Dank. 
(Tel.: 926 38 65 / E-Mail: reipoeler@gs-harlingerstrasse.de) 
 

Arbeitskreis Familienpastoral 
Die neuen Flyer für das Angebot „Taufe-Plus“ des AkF (Arbeitskreis 
Familienpastoral) liegen aus. Es gibt zwei Tauf-Termine: So., 17.03. um 
12:30 Uhr und Sa., 22.06. um 15:00 Uhr. Näheres auf dem Flyer oder im 
Pfarrbüro St. Marien (Friesenstraße 15).  
Wenn Sie Interesse an unserer Arbeit haben, melden Sie sich gern bei 
Heinz-Peter Hahn, im Pfarrbüro oder einem unserer Mitglieder im 
Arbeitskreis.            HaPe 
 

Kammerchor  
Die nächste Probe ist am Di., 05. März um 20:00 Uhr in der 
Begegnungsstätte St. Marien. „Nach dem Konzert ist vor dem Konzert...“ 
Mal sehen, was wir als nächstes vorbereiten...    HaPe 
 

Fitte Senioren – Anmeldung für Ameland 2019 
Ab Montag, 11. März ist es möglich, sich für die Amelandfahrt 2019 im 
Pfarrbüro anzumelden. Los geht`s am Montag, 16.09.2019 – zurück sind 
wir am Sonntag, 22.09.2019. Wie schon in den letzten Jahren werden wir 
auf dem Hof von Hollum unsere Zeit mit einem religiösen Programm 
genießen. Weitere Infos erhalten Sie im Pfarrbüro oder bei Sr. Innocentia. 
 

Fastenkalender 2019   
Lassen Sie sich auch dieses Jahr auf Ihrem persönlichen 
Pfad durch die Fastenzeit begleiten und inspirieren  
zu Gebet und Meditation , zum Innehalten und 
Reflektieren in dieser besonderen Zeit des Jahres. 
Einige Exemplare gibt’s noch für 3 Euro  in unseren 
Kirchen (vor und nach den Gottesdiensten) und im 
Pfarrbüro.        HaPe 
 

 
 

Bankverbindung: für 
Kollekten/Spenden 

IBAN: DE26 2805 0100 0019 4008 45  
BIC:  SLZODE22 

Notruf für Versehgänge: 229-0 Telefonseelsorge: 0800111011 
 


