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Katholische Kirchengemeinde 
Sankt Marien in Oldenburg 
 

Pfarrbüro: 

Friesenstraße 15, 26121 Oldenburg 

Mo. bis Fr.: 9.00 h bis 12.00 h 

Di. & Do.: 14.30 h bis 17.30 h 

Tel. 0441-983480 

info@st-marien-ol.de 
 

Unser Seelsorgeteam: 

Leitender Pfarrer Jan Kröger 

Tel. 0441-983480 

jan.kroeger@st-marien-ol.de 
 

Pfarrer Uwe Nachtwey 

Tel. 0441-20505034 

uwe.nachtwey@gmx.de 
 

Pater Dr. Biju Abraham 

Tel. 0441- 20553743 

frbiju@gmail.com 
 

Diakon Cong Tru Nguyen 

Tel. 0441-67793 

cong-tru.nguyen@st-marien-ol.de 
 

Pastoralreferent Heinz-Peter Hahn 

Tel. 0441-61209 

hape.hahn@ewetel.net 
 

Pastoralassistent Thimo Holetzke 

Tel. 0441-9834814 

t.holetzke@hotmail.com 
 

Sr. Innocentia Pieters (i.R.) 

Tel. 0441-884788 

schwester.innocentia@st-marien-ol.de 
 

www.st-marien-ol.de 

 

 

5. Sonntag im Jahreskreis 

10.02. – 17.02.2019 
 

 

„Simon antwortete ihm: 
Meister, wir haben die ganze 
Nacht gearbeitet und nichts 
gefangen. Doch wenn du es 
sagst, werde ich die Netze 

auswerfen.“ 
      (Lk 5,5) 

 
 

Einen schönen Sonntag 

und eine gesegnete Woche! 
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Gemeinde-Kohltour am 16.02.2019  
Wir treffen uns um 16:30 Uhr in St. Marien. Von dort aus geht es erst 
einmal los zum Kohlgang. Ab 19:00 Uhr gibt es dann für alle in der 
Begegnungsstätte das Grünkohlessen. Die Karten werden im Pfarrbüro 
und nach den Samstags- bzw. Sonntagsmessen in allen drei 
Gemeindeteilen zum Preis von 20,- Euro pro Karte verkauft. Im Preis 
enthalten sind das Kohlessen und die Getränke während des Kohlgangs.  
Das Kartenkontingent ist begrenzt, deshalb nicht zu lange warten! 

 
Die geschenkte Stunde 
Was bekommen wir heutzutage noch geschenkt? Mit dieser Frage haben 
wir uns näher auseinandergesetzt und möchten nun Ihnen etwas 
„schenken“. Das Projekt „Die geschenkte Stunde“ gibt Ihnen die 
Möglichkeit, der Seele eine kleine Auszeit zu geben. Unter den 
Überschriften „Dhyana“, „Hagios“ und „Musik“ wird es immer donnerstags 
in der St.-Christophorus-Kirche möglich sein, sich diese Auszeit in Form 
von Gespräch, Meditation und Musik zu gönnen. Sich selber eine Stunde 
für die Seele zu schenken, und gestärkt und aufgetankt wieder in den 
Alltag zu starten. Los geht’s am 07. Februar um 19:00 Uhr mit „Dhyana“ – 
unter Anleitung von Pater Biju. Wir laden Sie recht herzlich ein, diese 
Stunde mit uns zu verbringen! Der Haupteingang der Kirche ist 
verschlossen, bitte nutzen Sie den Seiteneingang. Vielen Dank! 
 
Weihrauch – Marien – Taler 
Weiterhin im Pfarrbüro erhältlich! 
Haben Sie sich auch schon mal gefragt, wie Kirche „schmeckt“?  
Die extra für die St.-Mariengemeinde Oldenburg hergestellten und 
handgemachten Weihrauch-Marien-Taler könnten die Antwort sein. Sie 
sind aus 100 % fair gehandelter BIO-Herkunftsschokolade aus Peru, 
beinhalten hochwertiges indisches Weihrauchöl und sind echte 
Handarbeit. Sie können im Pfarrbüro für 9,50 EUR pro Packung erworben 
werden. Vom Verkaufspreis gehen 3,50 EUR direkt in die Spendenkasse 
für unser Kirchturmprojekt. Falls Sie weitere Fragen haben, melden Sie 
sich gern im Pfarrbüro. 
 
Kolping, KAB, KKV 
Gemeinschaftsveranstaltung am Di., 19. Februar 2019  
In Verbindung mit der katholischen Erwachsenenbildung e.V. Oldenburg 
„Bedingungsloses Grundeinkommen – Ein Modell für die Zukunft“ 
19:30 Uhr im Forum St. Peter 
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KKV: 
Samstag, 23.02.2019 Besinnungsnachmittag  mit Dechant Michael Borth 
zum Thema „Mit einem Schmunzeln auf den Lippen auch in der kirchlichen 
Verkündigung besser ankommen!“. 
Beginn ist um 14:30 Uhr in der Kath. Akademie Stapelfeld.  
 

Kolping: 
Sonntag, 24.02.2019 Kohlfahrt 
Wir beginnen mit einem gemeinsamen Gottesdienst um 10:00 Uhr in der 
Kirche Hl. Geist (Dedestraße). Anschließend Stehcafé im Pfarrheim. 
Danach starten wir mit dem Bus. Der Preis für das Kohlessen und den Bus 
beträgt 22,50 EUR pro Person. Gäste sind herzlich willkommen!  
Dienstag, 26.02.2019 Vortrag 
„Blumen am Wegesrand“ – Bilder und spannende Erläuterungen von  
Frau Helga Domsky um 15:00 Uhr im Pfarrheim Hl. Geist. 
 

„Glänzende Nuggets“  
Für 5,- Euro pro Nugget kann man dafür sorgen, 
dass unser Marien-Turm demnächst mit Hilfe eines 
Laserprojektors gute Botschaften in die Welt 
hinausstrahlt.  
VIELEN DANK!      HaPe 
 

Veranstaltung: Das Nagelkreuz von Coventry 
Brücke zu Frieden und Versöhnung in der Welt 
4. November 1940: Weite Teile der englischen Stadt Coventry werden bei 
einem schweren deutschen Luftangriff zerstört. Viele Todesopfer. 
Dennoch: Dompropst Richard Howard ruft aus der Ruine der Kathedrale 
zu Vergebung und Versöhnung auf. Zeichen dieser Verpflichtung: drei 
Zimmermannsnägel aus den Dachbalken werden zu einem „Nagel-Kreuz“ 
zusammengefügt.  
Bei diesem Studientag soll die Geschichte und Idee des Nagelkreuzes 
vorgestellt werden. Die Oldenburger Sandra und Heiner Meyer werden 
berichten, was sie antreibt, die Idee des „Nagelkreuzes“ auf ihre 
besondere Art aufzugreifen. Überlegt werden soll auch, ob evtl. eine Kopie 
des Nagelkreuzes in der Kapelle der Akademie aufgestellt werden soll und 
ein regelmäßiger Termin für ein Versöhnungsgebet installiert werden kann, 
um den Gedanken von Versöhnung und Solidarität in unsere Region zu 
überBrücken. Der Studientag findet statt am 02.03.2019 vom 09:30 bis 
16:00 Uhr in der Katholischen Akademie Stapelfeld. Die Kosten betragen 
25,00 EUR pro Person. 
  



Gottesdienstordnung — 5. Sonntag im Jahreskreis          09./10.02. 

 

Kinderwortgottesdienst St. Christophorus  
Am So., 10.02. sind wir für die Kleinsten da. Diesmal heißt es: „Der reiche 
Fischfang – oder – Ich will dich zum Freund haben, sagt Jesus“. Das 
Treffen wird gestaltet von Annette Blau. Wir beginnen in der Kirche und 
gehen dann für ca. 30 Minuten ins Pfarrheim hinüber. Zum Ende der 
Messe sind wir wieder in der Kirche. Wenn ein Kind sich allein nicht traut, 
gehen Sie ruhig als erwachsene BegleiterInnen mit. 
Am So., 17.02. geht es dann um die Geschichte vom barmherzigen 
Samariter. Falls Sie Interesse haben im Team mitzumachen, melden Sie 
sich gern bei Heinz-Peter Hahn (hape.hahn@ewetel.net)  HaPe 
 

Kollekten 
 

09./10.02. Kosten des Gottesdienstes  

16./17.02. Seelsorgliche Zwecke  
 

Die Kollekte vom 02./03. Februar für „Nordische Diaspora“ ergab 428,38 EUR. 
Allen SpenderInnen ein herzliches Dankeschön! 
 

Seniorentreffpunkt im Pavillon:   
Mo., Do. und Fr. von 14:00 – 17:30 Uhr Offenes Café 
Di. von 14:00 – 17:30 Uhr Offenes Café mit Spielenachmittag  
Mi. von 09:00 – 12:00 Uhr Klönfrühstück  

Samstag 17:00 Uhr  Heilige Messe                     [Sibbel] 
(Silberhochzeit Rautenberg) 
für Diamantene Hochzeit von  
Gertrude u. Herbert Watolla 
für + Marek Nowak 
 

St. Bonifatius 

Sonntag 09:30 Uhr  Heilige Messe                  [BiA/CoN] 
für ++ der Fam. Berndmeyer/Waltz 
für + Kurt Morawietz 
für ++ der Fam. Winkler u. Arlt 
 

St. Christophorus 

 11:00 Uhr  Heilige Messe                 [UNa/CoN] 
für + Phero Le van Thien 
für + Maria Drüke u. ++ Angehörige 
für ++ der Fam. Lorenz/Paulawitz 
für + Bernhard Sommer  
u. ++ Christiane und Norbert  
Sommer-Görlich 
für + Herbert Komander 
 

St. Marien 

 11:30 Uhr  
 

Gottesdienst eritreisch-orthod. 
Gemeinde 
 

St. Christophorus  
 



Gottesdienstordnung für die Woche                         11.02.- 15.02. 
 

Montag 10:00 Uhr  Wortgottesdienst 
 

SR Mühlengrund 

 18:30 Uhr  Heilige Messe 
 

St. Bonifatius 

Dienstag 08:50 Uhr  Schulmesse 
 

St. Marien 

Donnerstag  09:00 Uhr  Heilige Messe  
 

St. Paulus 

 15:00 Uhr  Seniorenmesse 
 

St. Marien 

 19:00 Uhr  HAGIOS-Mediation St. Christophorus  

Freitag 10:00 Uhr  Wortgottesdienst 
 

Bischof Stählin 

 16:30 Uhr  Gesprächszeit              [KaV] 
 

St. Marien 

 17:30 Uhr  Rosenkranz 
 

St. Marien 
 

 18:00 Uhr  Heilige Messe  
für + Phero Le van Thien 
 

St. Marien 

 
 
 
 

Gottesdienstordnung — 6. Sonntag im Jahreskreis          16./17.02. 

 
 
 

Zum Stande der Ehe werden verkündet: 
Herr Torsten Schmidt, und  
Frau Bianka (Bożena) Sylwia Schmidt (geb. Widlok) 
 
 

Die Kürzel bezeichnen den Zelebranten des Gottesdienstes und ggf. zusätzlich den Prediger, bzw. 
die Person, die die Statio hält: JaK = Pfarrer Jan Kröger // BiA = Pater Dr. Biju Abraham //  
UNa = Pfarrer Uwe Nachtwey // KaV = Pfarrer em. Karl-Heinz Vorwerk // CoN = Diakon Cong Tru 
Nguyen // SrI = Sr. Innocentia Pieters // HaPe = Pastoralreferent Heinz-Peter Hahn //  
THo = Pastoralassistent Thimo Holetzke    
 
  

Samstag 17:00 Uhr  Heilige Messe                   [KaV/SrI] 
 

St. Bonifatius 

Sonntag 09:30 Uhr  Heilige Messe                  [UNa/SrI] 
für + Maciej Marosik 
für ++ Maria u. Paul Straube 
 

St. Christophorus 

 11:00 Uhr  Heilige Messe                 [JaK] 
(Messdienereinführung) 
1. Jahresmesse für Johanna Scholz 
für + Phero Le van Thien 
für + Herbert Komander 

St. Marien 

 11:30 Uhr  
 

Gottesdienst eritreisch-orthod. 
Gemeinde 
 

St. Christophorus  
 

 12:30 Uhr  Taufe der Kinder Rosianna 
Matondo, Rosa Hanken und 
Livi Hanken 
 

St. Marien 



 

Bücherei Öffnungszeiten:  
St. Christophorus:  
Brookweg 30 – hinter der Kirche 
 Di.  12.30 – 15.30 Uhr 
 So. 10.15 – 11.15 Uhr 
St. Marien:  
 So. 10.30 – 12.30 Uhr 
Wir freuen uns auf Sie!        Das Büchereiteam 
 
Erstkommunion 2019 
Vorhinweis: Ab Mo., 18.02. bis einschließlich Do., 28.02. sind die 
beiden „Versöhnungswochen“. Einzelne Gruppen werden dann 
zusammengelegt und die Treffen dauern evtl. auch mal ein bisschen 
länger. 
Das nächste Elterntreffen ist am Di., 26.02. um 20:00 Uhr in St. Marien. 
Zeit über den Glauben, das Leben und konkrete Fragen zum Kurs 2019 zu 
sprechen. 
Falls Sie persönlich Fragen haben, melden Sie sich bitte direkt bei Heinz-
Peter Hahn, dem Leiter des Kurses: Tel. 0441-61209 oder E-Mail: 
hape.hahn@ewetel.net. 
Mit herzlichem Gruß und guten Wünschen     HaPe 
 
Erstkommunion Bekleidungsbörse 
Einladung: Am So., 10.02. ist von 15:00-16:00 Uhr B ekleidungsbörse 
für die Erstkommunion in der Begegnungsstätte St. Marien. Eltern 
verkaufen dort in eigener Verantwortung Kommunionkleidung aus den 
Vorjahren. Die Gemeinde St. Marien stellt nur die Räume zur Verfügung. 
 
Neuer Firmkurs 2019  
Mit dem ersten Treffen aller TeilnehmerInnen am 21.01. sind die 
Anmeldungen abgeschlossen. 35 Jugendliche werden teilnehmen. Unser 
erstes Projekt ist die gemeinsame Fahrt vom 22.-24.Februar. Wer Fragen 
zum Kurs hat, melde sich direkt bei Heinz-Peter Hahn (Tel.: 0441-61209 
oder E-Mail: hape.hahn@ewetel.net)      HaPe 
 
VORHINWEIS Lektoren:  
Alle LektorInnen sind wieder eingeladen zu einem Treffen mit 
persönlichem Austausch und aktiven Übungen am Mi., 27.02. um  
20:00 Uhr in der Begegnungsstätte St. Marien.    HaPe 
  

Kinder / Jugend / Gemeinde  6 
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ATEMPAUSEN:  
Auch in der Fastenzeit 2019 wollen wir uns ab dem 12. März jeweils 
dienstags um 19:15 Uhr eine halbe Stunde Zeit gönnen, für unsere 
Lebensfragen und unseren Glauben.  
Die Vorbereitung beginnt am Di., 12.02. um 19:00 Uhr in St. Bonifatius. 
Wer uns dabei unterstützen möchte, ist herzlich eingeladen! Es gibt wieder 
tolle Anregungen von Misereor, z.B. auch im Fastenkalender 2019, oder 
über das Hungertuch mit dem Titel „MENSCH wo bist DU?“.  
Noch Fragen? Dann einfach melden bei Heinz-Peter Hahn (Tel. 61209 
oder E-Mail: hape.hahn@ewetel.net), oder zum Treffen am Di., 12.02. 
nach St. Bonifatius kommen. Darauf freut sich    HaPe 
 

Arbeitskreis Familienpastoral 
Die neuen Flyer für das Angebot „Taufe-Plus“ des AkF (Arbeitskreis 
Familienpastoral) liegen aus. Es gibt zwei Tauf-Termine: So., 17.03. um 
12:30 Uhr und Sa., 22.06. um 15:00 Uhr. Näheres auf dem Flyer und bei 
der Anmeldung im Pfarrbüro St. Marien (Friesenstraße 15). 
Der AkF trifft sich wieder zum Gespräch über die Familienpastoral und die 
Vorbereitung konkreter Aktionen (inklusive „kreativem Tun“) am  
Do., 28.02. um 20:00 Uhr in St. Christophorus (Brookweg 30). 
Wenn Sie Interesse an unserer Arbeit haben, melden Sie sich gern bei 
Heinz-Peter Hahn, im Pfarrbüro oder einem unserer Mitglieder im 
Arbeitskreis.            HaPe 
 

HAGIOS-Meditation: 
Achtung! Am 28.02.2019 findet KEINE HAGIOS-Mediation statt! Hier wird 
der Weltgebetstag der Frauen vorbereitet. Vielen Dank für Ihr Verständnis. 
 

Messintentionen: 
Einige von Ihnen haben sie vielleicht schon entdeckt: die neuen 
Briefumschläge im Schriftenstand unserer Kirchen. Nicht immer ist es 
jedem möglich, zu den Öffnungszeiten im Pfarrbüro die Intentionen zu 
bestellen. Von nun an können Sie das auch ganz bequem über die neuen 
Briefumschläge machen. Bitte füllen Sie die aufgeführten Angaben 
leserlich aus, damit wir Ihre Intentionen auch richtig abdrucken können. 
Sollte der Platz nicht ausreichen, legen Sie uns einfach noch einen Zettel 
mit hinein. Die Umschläge können Sie in die Kollektenkörbchen oder über 
den Briefkasten vom Pfarrbüro abgeben. Natürlich freuen wir uns nach wie 
vor auch über Ihren persönlichen Besuch bei uns im Pfarrbüro. Bei 
Rückfragen melden Sie sich gern unter: 0441 – 9 83 4 80. 
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Senioren-Karnevalsfeier am 28. Februar  
Unter dem Motto: "Ein Bayerischer Nachmittag"   findet 
unsere Karnevalsfeier in der Begegnungsstätte St. Marien am 28.02.2019 
nach der Messe um 15:00 Uhr statt. Wie immer gibt es ein tolles 
Programm, viele Überraschungen und super Stimmung. 
Anmeldungen bitte im Pfarrbüro unter 0441 – 9 83 4 80. 
 
Kommt, alles ist bereit!   
So lautet das Motto des diesjährigen Weltgebetstags (Fr., 01. März). Im 
Fokus stehen diesmal das Land Slowenien und das Gleichnis vom 
Festmahl im Lukasevangelium. 
Für die Veranstaltungen des WGT in St. Christophorus gibt es mehrere 
Vorbereitungstreffen. Das nächste findet statt am Do., 19.02. um  
19:30 Uhr im Pfarrheim St. Christophorus, Brookweg 30. 
Das nächste Treffen ist dann am 28. Februar.  
Dazu lädt herzlich ein       Sr. Innocentia Pieters 
 
Freiwilliges soziales Jahr (FSJ) 
oder Bundesfreiwilligendienst (BuFDi) in der Kath. Grundschule 
Harlingerstraße und der Kath. Kirchengemeinde St. M arien Oldenburg 
Sie haben bald Ihren Schulabschluss in der Tasche und wissen noch nicht, 
wie es weitergehen soll? Sie arbeiten gerne mit Menschen, insbesondere 
mit Kindern? Wir suchen zum Schuljahresbeginn im August 2019 zwei 
junge Menschen, die ein freiwilliges soziales Jahr in der Gemeinde und 
hauptsächlich in der Kath. Grundschule Harlingerstraße leisten möchten.  
Im Gemeindebereich umfasst Ihr zukünftiges Aufgabengebiet z.B. die 
Unterstützung der Pfarrsekretärinnen und die Mitarbeit in der Jugend- und 
Seniorenarbeit. Schwerpunktmäßig werden Sie jedoch in der Grundschule 
tätig sein: Ihre Aufgaben dort sind: Unterstützung der Lehrerinnen im 
Unterricht, Begleitung bei außerschulischen Veranstaltungen 
(Schwimmen, Ausflüge etc.), Hilfe im Ganztagsbereich, zum Teil auch 
Mitarbeit bei der Ferienbetreuung, usw. 
Neugierig? Dann sprechen oder mailen Sie mich gerne an:  
Doris Tranel, Tel. 0441-50500648, tranel@gs-harlingerstrasse.de 
Weitere Informationen erhalten Sie unter www.kfwd.de. Auf dieser 
Homepage können Sie sich auch online für ein FSJ bei uns bewerben. 
 
 
Bankverbindung: für 
Kollekten/Spenden 

IBAN: DE26 2805 0100 0019 4008 45,  
BIC:  SLZODE22 

Notruf für Versehgänge: 229-0 Telefonseelsorge: 0800111011 
 


